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Forside, s. 2 og 3: 30301 • Kjole med stoff • Dale Alpakka og Gullfasan • 3 - 36 mnd Design: Kari Haugen

        

Nr 303 BABY

Dale har helt siden 1879 

levert produkter av utsøkt 

høy kvalitet, og det er 

med stolthet vi bringer 

vår lange historie videre. 

Våre garnkvaliteter er 

spunnet av naturens beste 

råvarer, og kun det beste er 

godt nok for deg som har 

kjærlighet til håndarbeide og 

gleden av å strikke. 

Vi ønsker å inspirere deg - 

både med utsøkte design 

og garnkvaliteter.

I dette babyheftet finner 

du eventyrlige design for de 

skjønneste små! 

De vakreste kjoler, kåpe,

hentesett, jakker, gensere, 

strikkebukser og mye søtt 

tilbehør. 



4 5

30302 • Jakke, lue og sokker • Dale Baby Ull • 0 - 36 mnd • Design: Olaug Kleppe 30301 • Kjole med stoff • Dale Alpakka • 3 - 36 mnd • Design: Kari Haugen
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30303 • Kjole og teppe • Erle • Kåpe • Monjita og Erle • 6 - 36 mnd • Design: Kari Haugen
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30303 • Erle teppe •  Monjita og Erle kåpe • 6 - 36 mnd • Design: Kari Haugen 30304 • Jakke, bukse, lue, votter, sokker • Cotinga el. Freestyle • 3 - 36 mnd • Design: Olaug Kleppe
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30305 • Kjole, bolerojakke, lue • Lille Lerke • 3 - 36 mnd • Design: Olaug Kleppe
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30306 • Hettejakke og bukse • Dale Baby Ull • 6 - 36 mnd • Design: Olaug Kleppe 30307 • Tunika og bukse • Dale Baby Ull • 6 - 36 mnd • Design: Olaug Kleppe
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30302 • Jakke, lue og sokker • Dale Baby Ull • 0 - 36 mnd • Design: Olaug Kleppe 30308 • Jakke, sparkebukse, vognteppe, kyse, lue, sokker og sko • Dale Baby Ull • 0 - 18 mnd • Design: Kari Haugen
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30308 • Jakke, sparkebukse, vognteppe, kyse, lue, sokker og sko • Dale Baby Ull • 0 - 18 mnd • Design: Kari Haugen
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30309 • Genser, bukse, sokker og hjelmlue • Dale Baby Ull • 3 - 36 mnd • Design: Kari Haugen 30310 • Hel dress, lue, sokker og votter • Cotinga el. Freestyle • 3 - 36 mnd • Design: Olaug Kleppe
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30311 • Fana genser og jakke • Dale Baby Ull • 3 - 36 mnd • Design: Kari Haugen
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30312 • Vest og jakke • Dale Baby Ull • 3 - 36 mnd • Design: Kari Haugen
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30313 • Genser og lue • Cotinga el. Freestyle • 3 - 36 mnd • Design: Kari Haugen
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30313 • Hel dress og lue • Cotinga el. Freestyle • 3 - 36 mnd • Design: Kari Haugen
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Dale Garn AS, 5721 Dalekvam, Norge
Tlf. + 800 34 999 Faks + 47 62 00 08 52

Takk til Friends Barneklær 
på Nesttun for utlån av 

klær til styling.
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Kun Dale Garn skal brukes til 
Dale Garns design. 
Designene er utviklet spesielt for 
våre garnkvaliteter og kun når disse 
brukes oppnås det beste resultat.

Les alltid gjennom oppskriften før du 
begynner å strikke, for å få en generell
forståelse av fremgangsmåten som er 
brukt.

303
STRIKKEFASTHET

For at plagget du strikker skal få 
riktige mål og fasong, er det viktig at 
strikkefastheten overholdes. Strikker du 
løsere enn den angitte strikkefastheten 
vil plagget bli større enn målene i 
oppskriften, strikker du fastere vil 
plagget bli mindre. 

Strikk en prøvelapp. Antall masker pr 
10 cm skal stemme med oppskriftens 
strikkefasthet. Dersom du har færre 
masker enn oppgitt (= du strikker for 
løst) skift til tynnere pinner. Hvis du 
har flere masker (= du strikker for fast) 
skift til tykkere pinner.

Pinnenr i oppskriften er kun et forslag.

30301
DESIGN: KARI HAUGEN
DALE ALPAKKA og GULLFASAN

KJOLE

Størrelser: (3) 6 (9) 12 (24) 36 mnd

Mål:
Overvidde: (40) 44 (47) 50 (54) 58 cm
Ermelengde: (15) 17 (19) 21 (23) 26 cm
Lengde: ca. (30) 35 (40) 44 (49) 54 cm

Fargeforslag:
Alt I: 
Frg 1: 4911 Lys grå	           Alpakka
Frg 2: 0010 Hvit 	          Alpakka
Alt II: 
Frg 1: 4435 Lilla	                      Alpakka 
Frg 2: 2633 Gull 	        Gullfasan

Garnforbruk
Alt I: 
Frg 1: (100) 100 (100) 100 (150) 150 g
Frg 2: (50) 50 (50) 100 (100) 100 g
Alt II:
Frg 1: (100) 150 (150) 150 (200) 200 g
Frg 2: 50 g alle str

Tilbehør: 
Ullstoff eller speilfløyel: 
1 stoffbit ca. (20 x 90) 23 x 100 (26 x 
110) 29 x 115 (32 x 125) 35 x 135 cm 
(inkludert 2 cm oppleggskant nederst, 
2 cm sømkanter midt bak og 1 cm 
rynkekant øverst). 
Eventuelt fór eller et skråbånd til å 
dekke rynkekanten øverst. 
1 trykkknapp + 4-5 små knapper

Pinneforslag: Nr 3 og 3 ½. Heklenål: 
Nr 2,5
Strikkefasthet mønster: 26 m x ca 40 
p = 10 cm x 10 cm
Strikkefasthet blonde: Bredde = ca 4 
cm, 22 riller = 10 cm

Alt I
For - og bakstykke:
Legg opp (106) 114 (122) 130 (138) 
150 m med frg 2 på p nr 3 og strikk 3 
p rillestrikk fram og tilbake (første p fra 
vrangen). Skift til frg 1 og p nr 3 ½. Strikk 
1 p r og videre mønster slik (første p 
fra vrangen): Strikk Mønster A (= ½ 
bakstykke) + Mønster B (= forstykke) 
+ Mønster C (= ½ bakstykke). Beg og 
avslutt ved merkene for valgt størrelse. 
Når arb måler (2) 3 (4) 5 (6) 7 cm, 
skal det felles til ermehull: Strikk (22) 
24 (26) 28 (30) 33 m, fell 7 m, strikk 
(48) 52 (56) 60 (64) 70 m, fell 7 m, 
strikk (22) 24 (26) 28 (30) 33 m. Videre 
strikkes for - og bakstykke hver for seg.

Forstykke:
Strikk mønster og fell til ermehull i hver 
side annenhver p (1,1) 2,1
(2,1,1) 2,1,1,1 (2,2,1,1) 2,2,1,1,1 
m. Når ermehullet, målt rett opp, 
måler (4) 5 (5 ½) 6 (6) 7 cm, skal de 
midterste (14) 16 (18) 20 (22) 24 m 
felles. Strikk hver side for seg og fell til 
halsen annenhver p 2,1,1,1 m. Strikk til 
ermehullet måler (8) 9 (10) 10 ½ (11) 
12 cm. Fell av eller sett de siste (10) 10 
(10) 10 (10) 11 m på en tråd.
Bakstykke:
Fortsett med mønster og fell til ermehull 
som på forstykket. Strikk til bakstykket 
er 1 ½ cm kortere enn forstykket. Fell 
til nakken (7) 8 (9) 10 (11) 12 m 1 gang 
og deretter 2,1 m = (10) 10 (10) 10 (10) 
11 m igjen. Strikk til bakstykket er like 
langt som forstykket. Fell av eller sett 
m på en tråd.
Ermer:
Legg opp (36) 38 (40) 42 (44) 46 m med 
frg 2 på p nr 3 og strikk 3 p rillestrikk 
fram og tilbake (første p fra vrangen). 
Skift til frg 1 og p nr 3 ½. Strikk1 p r og 
videre Mønster D. Øk 1 m i hver side 
hver (3) 3 (3) 2 ½ (2 ½) 2 ½ cm (4) 
5 (6) 7 (8) 9 ganger = (44) 48 (52) 56 
(60) 64 m. Strikk til ermet måler (15) 17 
(19) 21 (23) 26 cm. Fell til ermetopp 3 
m i beg av hver p til det er (14) 12 (16) 
14 (18) 16 m igjen. Fell av.
Montering og kanter:
Sy eller mask sammen på skuldrene. 
Sy sammen ermene. Sy i ermene: 
Fest ermet midt på skulderen og 
i ermehullets underkant, beg ved 
skulderen og sy hver side for seg. 
Bruk frg 1 og p nr 3, legg tråden under 
kanten og strikk fra retten opp ca 12 m 
pr. 5 cm langs den siden som skal ha 
knapper midt bak. Strikk 5 p rillestrikk 
og fell av. Gjør likedan på den andre 
siden, men lag 4-5 knapphull jevnt 
fordelt på 3. p. Knapphull lages enten 
ved å strikke 2 r sammen, 1 kast eller 
ved å felle 2 m og legge opp 2 nye 
m neste p. Hvilken måte som velges, 
avhenger av knappenes størrelse. 
Hekle picotkant i frg 2 nederst på for- 
og bakstykke og ermer slik: *1 fm, (1 
fm, 3 lm, 1 fm) i samme m*, gjenta *-* 
og avslutt med 1 fm.
Krage:
Bruk frg 2 og p nr 3. Beg i hjørnet av 
den ene stolpen. Legg tråden under 
kanten og strikk opp ca 12 m pr 5 
cm hele veien rundt til hjørnet av den 
andre stolpen = 1 p r. Strikk 5 p r og 
fell på siste p de m som er rett over 
stolpene midt bak og 4 m midt foran. 
Strikk hver side for seg slik: Øk på 1. p 
(3) 3 (4) 4 (5) 5 m jevnt fordelt og strikk 
rillestrikk til kragen fra starten måler ca. 
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(3 ½) 4 (4) 4 ½ (4 ½) 5 cm og siste 
p er fra retten (husk at kragen skal 
brettes utover). Strikk opp m langs 
begge sidekanter og sett dem inn på 
p. Strikk opp 1 m ekstra i hvert hjørne. 
Strikk 1 p r fra vrangen. Fell av. Hekle 
picotkant som forklart over.
Skjørt:
Sy sammen skjørtet til en ring, men 
la det være 8-10 cm åpning øverst til 
splitt under stolpene. (Sømmen skal 
være midt bak.) Sy 2 tråklesømmer 
langs øverste kant og rynk skjørtet 
til passe vidde for bærestykket. Sy 
deretter sikksakk over eller brett over 
og sy evt fast et skråbånd. Legg 
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skjørtet under det strikkede 
livet og nåle fast eller tråkle. Sy 
sammen med symaskin. Legg 
opp kjolen nederst ved å brette inn 1 
cm kant 2 ganger. Nål fast eller tråkle 
og sy fast kanten med symaskin.
Blonde:
Legg opp 9 m og strikk blonde i frg 2 
på p nr 3 etter Mønster E. Damp den 
lett og tilpass lengden etter vidden på 
kjolen nederst. Nåle eller tråkle fast 
blonden ca 1 cm inn på kjolestoffet og 
sy den fast.
Sy i knapper bak på bærestykket. 
Sy trykknappen øverst i splitten på 
stoffskjørtet.

Alt II
Legg opp med frg 1 og strikk for - og 
bakstykke, ermer og krage i denne frg. 
Hekle fm og deretter picotkant med frg 
2 rundt kanten av ermer, kjoleliv og 
krage. Strikk blonden i frg 1. Hekle fm i 
frg 2 langs taggekanten.

30302
DESIGN: OLAUG KLEPPE
DALE BABY ULL

JAKKE m/raglanfelling 
LUE og SOKKER 

Størrelser:
Jakke og lue: (0-3) 6 (9) 12 (24) 36 mnd
Sokker: (0-3) 6 (9-12) mnd

Mål:
Overvidde: (49) 53 (57) 60 (64) 68 cm
Lengde: (24) 27 (30) 33 (36) 39 cm
Ermelengde: (13) 15 (17) 19 (21) 23 cm

Fargeforslag:
Alt I, jente: 4203 Støvrosa
Alt II, gutt: 0020 Ubleket hvit

Garnforbruk:
Jakke: (100) 150 (150) 150 (200) 200 g
Lue: 50 g alle str
Sokker: 50 g alle str 		

Tilbehør: 
3 små knapper til jakken + evt silkebånd 
til jente-jakke, lue og sokker. Vi har 
brukt rosa silkebånd med hjerter, 10 
mm, fra Edelweiss art.nr. 4011-625

Pinneforslag:
Rundp og strømpep nr 2 og 2 ½. 
Heklenål nr 2 

Strikkefasthet glattstrikk: 
32 m x 40 p = 10 x 10 cm

Mønster strikket fram og tilbake:
(delelig med 5 m + 1 m + 2 kantm)
1.p (retten): 1 r (= kantm), * 1 r 
gjennom forrige p maske, 4 vr *, gjenta 
fra * til *, slutt med 1 r gjennom forrige 

Kjole rygg
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p maske, 1 r (= kantm)
2.p (vrangen): 1 r, * 1 vr, 4 r *, gjenta 
fra * til *, slutt med 1 vr, 1 r.
Gjenta disse 2 p

Mønster strikket rundt:
(delelig med 5 m)
1.omg: * 1 r gjennom forrige omg  
maske, 4 vr *, gjenta fra * til *.
2.omg: * 1 r, 4 vr *, gjenta fra * til *. 
Gjenta disse 2 omg

Heklekant:
*1 fm i dobbelm, hekle mellom de to 
midterste vr m: 5 st*, gjenta fra * til *

JAKKE
For- og bakstykke:
Legg opp på p nr 2 (193) 208 (223) 
238 (253) 268 m. Strikk fram og tilbake 
3 p r.  Skift til p nr 2 ½. Fortsett fram 
og tilbake med Mønster. Når arb måler 
(14) 16 (18) 20 (22) 24 cm, slutt med 
en p fra vrangen, felles på neste p (38) 
41 (44) 47 (50) 53 m slik: 
Strikk 1 r (= kantm), * 1 r, 2 vr sammen, 
1 kast, 2 vr sammen *, gjenta fra * til *, 
slutt med 2 r. Strikk tilbake fra vrangen: 
1 r, * 1 vr, 1 r *, gjenta fra * til *. Strikk så 
1 p r fra retten samtidig som arb deles 
inn i for- og bakstykke: Strikk (33) 36 
(39) 42 (45) 48 m = ene forstykket, fell 
av 11 m = under ermet, strikk (67) 73 
(79) 85 (91) 97 m = bakstykket, fell av 
11 m = under andre ermet, strikk de 
siste (33) 36 (39) 42 (45) 48 m = det 
andre forstykket. Legg arbeidet til side 
og strikk ermene.  
Ermer:
Legg opp på p nr 2 (38) 40 (42) 44 
(46) 48 m. Strikk fram og tilbake 3 p 
r. Skift til p nr 2 ½. Fortsett rundt med 
glattstrikk samtidig som det økes 1 m 
på hver side av en midtm midt under 
ermet ca hver cm (11) 12 (13) 14  (15) 
16 ganger = i alt (60) 64 (68) 72 (76) 
80 m. Når ermet måler oppgitt lengde, 
felles midtm + 5 m på hver side av 
denne av = 11 m midt under ermet = 
(49) 53 (57) 61 (65) 69 m igjen. Strikk 
et erme til på samme måte.
Raglanfelling:
Sett alle m inn på en p nr 2 ½ i denne 
rekkefølgen: Ene forstykket, ene 
erme, bakstykket, andre erme, andre 
forstykke = i alt (231) 251 (271) 291 
(311) 331 m. Videre strikkes glattstrikk 
over alle m unntatt 1 m på hver side 
av sammenføyningene mellom ermer 
og for-/bakstykke. De to m er midtm 
for videre raglanfellinger og strikkes 
hele tiden r både på retten og vrangen. 
På neste p felles det raglan i alle 4 
sammenføyningene slik: 
Strikk til 2 m står igjen før midtmaskene, 

løft 1 m løs av, strikk neste m r og trekk 
den løse m over, strikk midtmaskene, 
strikk de 2 følgende m r sammen = 8 
m felt på p. Fell videre raglan annen 
hver p til i alt  (14) 16 (17) 19 (21) 23 
ganger. Fell så for halsen i beg av 
hver p: (4,3,2,1) 5,3,2,1 (5,3,2,1,1) 
6,3,2,1,1 (6,3,2,1,1,1) 7,3,2,1,1,1 
m, raglanfellingene fortsetter som 
før = i alt (18) 20 (22) 24 (26) 28 
raglanfellinger. Videre felles 3 m i beg 
av hver p 2 ganger i hver side, samtidig 
som det felles for raglan på bakre del 
av ermene og bakstykket. Sett de 
resterende m på en tråd.
Halskant:
Strikk opp med p nr 2 langs høyre side 
av halsen ca 9 m pr 3 cm, strikk r over 
m fra ermene og bakstykket, strikk opp 
på samme måte langs venstre side av 
halsen = 1 p r fra retten. Strikk frem og 
tilbake 4 p r. Fell passe stramt av fra 
vrangen med r m = 3 riller.
Forkant på knappesiden:
Strikk opp langs venstre forkant 
innenfor kantm med p nr 2 ca 16 m pr 
5 cm  = 1 p r fra retten. Strikk frem og 
tilbake 4 p r. Fell passe stramt av med 
r m fra vrangen = 3 riller. Sett merker 
for 3 knapper. Den øverste ca 1 cm fra 
kanten, den nederste like over fellingen 
på mønsteret og den siste midt mellom 
disse.
Strikk den andre forkanten på samme 
måte, men med tilsvarende knapphull 
midt på forkanten.  Hvert knapphull er 
over 2 m. Sy i knappene.
Sy sammen under ermene og sy 
rillekanten nederst på ermene sammen 
kant i kant. Tvinn en snor av dobbelt 
garn og trekk gjennom hullraden 
øverst på mønsteret.
Alt I, jente:
Hekle fra rettsiden en heklekant langs 
nederste kant.
Trekk silkebånd gjennom hullraden 
øverst på mønsteret.

med 2. mønsteromg. Neste omg felles 
(22) 24 (26) 28 (30) 32 m slik: Strikk * 1 
r, 2 vr sammen, 1 kast, 2 vr sammen*, 
gjenta fra * til * = (88) 96 (104) 112 
(120) 128 m igjen. Strikk 1 omg 1 r 1 vr.
X
Fortsett rundt med glattstrikk. Når arb 
måler (9) 10 (11) 12 (13) 14 cm beg 
fellingene i toppen: Strikk (9) 10 (11) 
12 (13) 14 r, 2 r sammen omg rundt. 
Strikk 2 omg uten felling. På neste 
omg strikkes (8) 9 (10) 11 (12) 13 r, 2 
r sammen. Strikk 1 omg uten felling. 
Fell videre på samme måte annen 
hver omg, det blir 1 m mindre mellom 
fellingene for hver gang. Når det står 
igjen 16 m trekkes tråden gjennom m 
og festes godt. 
Hekle fra rettsiden en heklekant.
Trekk silkebånd gjennom hullraden.

LUE, alt II, gutt
Legg opp på liten rundp eller strømpep 
nr 2 (88) 96 (104) 112 (120) 128 m. 
Strikk fram og tilbake 3 p r. Skift til p 
nr 2 ½. Fortsett fra X på lue til jente og 
strikk på samme måte. Det skal ikke 
være heklekant på gutteluen.

SOKKER
Legg opp på strømpep nr 2 (55) 60 
(65) m. Strikk fram og tilbake 3 p r. 
Skift til p nr 2 ½. Fortsett rundt med 
Mønster til arb måler (3) 3 ½ (4) cm, 
slutt med 2. mønsteromg. Neste omg 
felles (11) 12 (13) m slik: Strikk * 1 r, 
2 vr sammen, 1 kast, 2 vr sammen*, 
gjenta fra * til * = (44) 48 (52) m igjen. 
Strikk 1 omg 1 r ,1 vr + 2 omg r. Resten 
av sokken strikkes i rettstrikk (riller). 
Sett de første og siste (17) 18 (19) m 
på en tråd. Fortsett over de midterste 
(10) 12 (14) m og strikk (4 ½) 5 (5 ½) 
cm over disse m. Sett alle m inn på 
samme p og strikk opp (13) 15 (17) m 
på hver side av midtfeltet = i alt (70) 
78 (86) m. Strikk over alle m (3) 3 ½ 
(4) cm. Fell av de første og siste (31) 
34 (37) m = (8) 10 (12) m igjen til såle. 
Strikk (7) 7 ½ (8) cm over disse m. 
Strikk ytterligere 6 p samtidig som det 
strikkes 2 r sammen i beg av hver p. 
Fell av de resterende m. Sy sammen 
sokken.
Til jente trekkes silkebånd gjennom 
hullraden. Hekle Heklekant rundt 
øverst på sokkene.
Til gutt tvinnes snorer av dobbelt garn 
i passe lengde og trekkes gjennom 
hullraden.LUE, Alt I, jente

Legg opp på liten rundp eller strømpep 
nr 2 (110) 120 (130) 140 (150) 160 m. 
Strikk fram og tilbake 3 p r. Skift til p nr 
2 ½. Fortsett rundt med Mønster til arb 
måler (2) 2 (2 ½) 2 ½ (3) 3 cm, slutt 
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30303
DESIGN: KARI HAUGEN
MONJITA og ERLE

KÅPE, KJOLE, LUE og TEPPE

Størrelser: 
Kåpe: (6-9) 12 (24) (36) mnd
Kjole: (6) 9 (12) 24 (36) mnd
Lue: (6-9) 12 (24-36) mnd
Teppe: 80 cm x 80 cm

Mål:
Kåpe:
Overvidde: (56) 60 (66) 72 cm
Lengde: (36) 40 (44) 48 cm
Ermelengde: (17) 20 (23) 26 cm
Kjole:
Overvidde: (56) 60 (63) 67 (70) cm
Lengde: ca.(36) 38 (41) 44 (48) cm 
Ermelengde: (15) 17 (19) 22 (25) cm

Fargeforslag:
Kåpe: 
Frg 1: 4203 Støvrosa	                Erle
Frg 2: 4203 Støvrosa	          Monjita
Kjole, lue og teppe: 
Frg 1: 4203 Støvrosa	                Erle

Garnforbruk:
Kåpe: 
Frg 1: (50) (50) 100 (100) g
Frg 2: (300) 300 (400) 400 g
Kjole og lue:   
Frg 1: (100) 100 (100) 150 (150) g
Teppe:   
Frg 1: 150 g

Tilbehør: 3 - 4 store trykknapper til 
kåpe. 4-5 små knapper til kjole. 

Pinneforslag Monjita + Erle: Nr 8
Pinneforslag Erle: Nr 3 og 3 ½  

Strikkfasthet Monjita + Erle: 10 m x 
18 p = 10 x 10 cm 

Strikkfasthet Erle:
1 rapp mønster = ca 4 cm 
Rillestrikk: 22 m x 37 p = 10 x 10 cm

KÅPE
For - og bakstykke:
Legg opp med dobbelt garn, 1 tråd 
Monjita og 1 tråd Erle (76) 84 (93) 104 
m. Strikk fram og tilbake rillestrikk. 
Sett en merketråd i hver side med (20) 
22 (24) 27 m til hvert forstykke og (36) 
40 (45) 50 m til bakstykke. Fell 2 m i 
hver side hver (6) 5 (5) 5 cm (4) 5 (6) 
7 ganger = (60) 64 (69) 76 m. Strikk til 
arb måler (27) 30 (33) 36 cm. Videre 
strikkes for - og bakstykke hver for 
seg. Forstykkene skal ha (16) 17 (18) 
20 m, bakstykket skal ha (28) 30 (33) 
36 m.
Forstykker:
Strikk rett opp til ermehullet måler (5) 5 
(5 ½) 6 cm. Fell til halsen (3) 4 (4) 5 m. 
Videre felles annehver p 2 m 1 gang 
og 1 m 2 ganger. Strikk til ermehullet 
måler (9) 10 (11) 12 cm. Fell av eller 
sett de siste (9) 9 (10) 11 m på en tråd.
Bakstykke:
Fortsett rett opp til bakstykket er ca. 1 
½ cm kortere enn forstykket og siste p 
er på vrangen. Sett de midterste (8) 10 
(11) 12 m på en tråd. Strikk hver side 
for seg og fell til nakken 1 m. Strikk til 
bakstykket er like langt som forstykket. 
Fell av eller sett de siste (9) 9 (10) 11 
m på en tråd.
Ermer:
Legg opp med dobbelt garn, 1 tråd 
Monjita og 1 tråd Erle (15) 15 (17) 19 
m. Strikk rillestrikk fram og tilbake og 
øk 1 m i hver side hver (5) 5 (6) 6 cm 
(2) 3 (3) 3 ganger = (19) 21 (23) 25 m. 
Strikk til ermet måler (18) 20 (23) 26 
cm. Fell av.
Montering:
Sy sammen på skuldrene.
Hette:
Beg ca. 2 cm fra det ene hjørnet 
midt foran. Legg tråden under kanten 
og strikk opp fra retten ca. 5 m pr. 5 
cm. Strikk med m som ble satt på en 
tråd og strikk opp m langs den andre 
forkanten til ca. 2 cm før det andre 
hjørnet midt foran. Strikk rillestrikk 
fram og tilbake og juster på 3. p 
masketallet til (31) 35 (39) 43 m. Sett 
et merke i m midt bak = midtm. Øk 1 
m på hver side av midtm hver 6. p i 
alt (2) 3 (4) 4 ganger. Økinger gjøres 
ved å løfte opp tverrtråden mellom 2 m 
og strikke den vridd r. Strikk til hetten 
måler (20) 21 (23) 24 cm. Fell av og sy 
hetten sammen i toppen.
Sy sammen ermene. Sy i ermene: 
Fest ermet midt på skulderen og 
i ermehullets underkant, beg ved 

skulderen og sy hver side for seg. 
Sy i trykknapper.

KJOLE og LUE

Mønster kjole og lue:
Mønsteret er delelig med 12 + 3 m.
1. p (vrangen): R
2. p: 1 r, 2 vridd r sammen* 9 r, 3 vridd 
r sammen*, gjenta * - *, avslutt med 9 
r, 2 vridd r sammen, 1 r
3. p: 1 r, * 1 vr, 4 r, (1 r, 1 kast, 1 r) i 
neste m, 4 r *, gjenta * - *, avslutt med 
1 vr, 1 r 
Gjenta 2. - 3. p til ønsket lengde.   

KJOLE
Legg opp (219) 231 (243) 267 (291) 
m på p nr 3 ½. Strikk Mønster fram 
og tilbake til arb måler ca (24) 26 (29) 
32 (35) cm og siste p er fra vrangen. 
Strikk 1 p r hvor det felles (95) 99 
(103) 119 (135) m jevnt fordelt = (124) 
132 (140) 148 (156) m. Strikk 1 p r fra 
vrangen hvor det felles slik til ermehull: 
Strikk (27) 29 (31) 33 (35) m, fell 8 m, 
strikk (54) 58 (62) 66 (70) m, fell 8 m, 
strikk (27) 29 (31) 33 (35) m. Legg arb 
til side mens ermene strikkes.
Ermer:
Strikkes fram og tilbake.
Legg opp (33) 35 (37) 39 (41) m på 
p nr 3 og strikk 5 p glattstrikk med 
første p fra retten. Fortsett med hullrad 
(fra vrangen): *2 vr sammen, 1 kast*, 
gjenta *-*ut p og avslutt med 1 vr. Strikk 
6 p glattstrikk. Neste p (retten) økes 
(22) 24 (26) 28 (30) m jevnt fordelt = 
(55) 59 (63) 67 (71) m. Økinger gjøres 
ved å strikke 1 r, 1 vridd r i sammen m. 
Skift til p nr 3 ½  og strikk Mønster. 
NB: Til str (6) 9 (24) 36 mnd strikkes 
på 2. p (11) 13 (11) 13 r først og sist på 
p i stedet for 9 r. De ekstra m strikkes 
r på 3. p. Til str 12 mnd stemmer 
masketallet uten å legge til m først og 
sist på p. Strikk til ermet fra hullraden 
måler ca (15) 17 (19) 22 (25) cm og 
siste p er fra vrangen. Strikk 1 p r hvor 
det felles 11 m jevnt fordelt = (44) 48 
(52) 56 (60) m. Strikk 1 p r fra vrangen 
hvor det felles 4 m først og sist på p = 
(36) 40 (44) 48 (52) m igjen.
Bærestykke:
Sett bakstykke + erme + forstykke 
+ erme + bakstykke inn på samme 
rundp nr 3 ½ = (180) 196 (212) 228 
(244) m. Strikk rillestrikk fram og 
tilbake. Fell på 3. p (retten) 14 m jevnt 
fordelt = (166) 182 (198) 214 (230) m. 
Gjenta denne fellingen hver 4. p til det 
er felt i alt (8) 9 (10) 11 (12) ganger. 
NB: Fordel fellingene slik at de ikke 
kommer rett over hverandre og unngå 
å felle utenfor de ytterste 7 m i hver 
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side av p. Det skal nå være (68) 70 
(72) 74 (76) m igjen. Strikk 3 p til (siste 
p fra vrangen). Skift til p nr 3. Strikk 6 p 
glattstrikk og fell på første p (11) 9 (7) 
5 (3) m jevnt fordelt = (57) 61 (65) 69 
(73) m. Strikk hullrad som nederst på 
ermene og 6 p glattstrikk. Fell av uten 
å stramme.
Montering:
Brett (i hullraden) belegget nederst på 
ermene og halskanten mot vrangen og 
sy til. Sy igjen hullene under ermene.
Knappestolpe:
Bruk p nr 3. Strikk opp ca 11 m pr 5 cm 
langs kanten på det ene bakstykket. 
Strikk ca 1 cm rillestrikk. Fell av. 
Stolpe med knapphull:
Strikkes som knappestolpen, men 
midt på lages 4-5 knapphull øverst. 
La det være ca. 3-4 cm mellom dem. 
Fell 2 m til hvert knapphull, eller strikk 
2 r sammen, 1 kast (avhengig av 
knappenes str). Hvis 2 m felles, legges 
det neste p opp 2 nye m over de felte.
Sløyfe: 
Legg opp 16 m på p nr 3 ½ og strikk 
rillestrikk ca 9 cm, fell av. Rynk 
sammen på midten med å slå om 
en dobbel tråd noen ganger. Knyt 
sammen på baksiden og fest trådene.
Sy fast sløyfa midt foran på kjolen, der 
hvor bærestykket begynner.
Sy i knappene. 30304

DESIGN: OLAUG KLEPPE
COTINGA eller FREESTYLE

JAKKE, BUKSE, LUE, SOKKER og 
VOTTER

Størrelser:
Jakke, bukse, lue: (3) 6 (12) 24 (36) mnd 
Sokker, votter: (3-6) 12 (24-36) mnd

Mål:
Jakke:
Overvidde: (53) 58 (63) 68 (73) cm 
Lengde: (27) 31 (35) 39 (43) cm
Ermelengde: (14) 17 (20) 23 (25) cm
Bukse:
Benlengde: (16) 19 (23) 27 (31) cm
 
Fargeforslag:
Cotinga:
Frg 1: 0020 Ubleket hvit
Frg 2: 4202 Støvrosa
Frg 3: 2431 Lys sand
Freestyle:
Frg 1: 0020 Ubleket hvit
Frg 2: 4202 Støvrosa
Frg 3: 2621 Beige

Garnforbruk:
Jakke:
Frg 1: (100) 100 (150) 150 (200) g
Frg 2: (100) 100 (100) 150 (150) g
Frg 3: (100) 100 (100) 150 (150) g

Bukse: Frg 1: (100) 150 (150) 200 (200) g
Lue: Frg 2: (50) 50 (50) 50 (100) g
Votter: Frg 2. 50 g alle str
Sokker: Frg 3: 50 g alle str

Tilbehør:
Jakke: (5) 6 (6) 7 (7) knapper. Vi har 
brukt knapper fra Falk gruppen, art.
nr.81010-20, frg 702
Bukse: Strikk i passe livvidde

Pinneforslag: 
Rundp og strømpep nr 4 ½ og 5

Strikkefasthet: 
18 m glattstrikk = 10 cm
16 m rettstrikk (riller) = 10 cm

Striper:
*2 p frg 1, 2 p frg 3, 2 p frg 2*, gjenta 
fra * til * hele tiden

JAKKE
For- og bakstykke:
Legg opp med frg 1 på rundp nr 5 (80) 
88 (96) 104 (112) m. Strikk rettstrikk 
(riller) fram og tilbake samtidig som det 
strikkes Striper. Når arb måler (16) 19 
(22) 25 (28) cm, deles det i hver side 
med (18) 20 (22) 24 (26) m til hvert 
forstykke og (42) 46 (50) 54 (58) m til 
bakstykket. Strikk hver del ferdig for seg.
Bakstykket:
Fortsett med striper som før. Når 
arb måler (10) 11 (12) 13 (14) cm fra 
delingen, felles for nakken de midterste 
(8) 10 (10) 12 (12) m. Strikk hver side 
for seg og fell videre ved nakkesiden 
hver p 1 m 2 ganger til alle str = (15) 
16 (18) 19 (21) m igjen til skulder. Når 
arb måler (11) 12 (13) 14 (15) cm fra 
delingen i sidene, felles skulderm av 
med r m.
Fortstykkene:
Strikk som til bakstykket. Når forstykket 
er (3) 3 ½ (3 ½) 4 (4) cm kortere enn 
bakstykket, felles for halsen annen 
hver p (2,1) 2,1,1 (2,1,1) 2,1,1,1 
(2,1,1,1) m. Fell av til skuldrene ved 
samme lengde som på bakstykket.
Ermer:
Legg opp med frg 1 på p nr 5 (24) 26 
(28) 30 (32) m. Strikk rettstrikk fram 
og tilbake samtidig som det strikkes 
Striper og øk 1 m i hver side innenfor 
første og siste m ca hver (1 ½) 1 ½ (2) 
2 (2) cm (8) 8 (9) 9 (10) ganger = (36) 
38 (42) 44 (48) m. Når ermet måler 
oppgitt lengde, fell av med r m.
Montering:
Sy sammen på skuldrene kant i kant. 
Forkant på knappesiden:
Strikk opp fra rettsiden innenfor 1 m 
med p nr 5 og frg 1 ca 16 m pr 10 cm 
(= 1 m i hver rille, 1 rille = 2 p rett)  = 1 

LUE
Strikes fram og tilbake.
Legg opp (111) 123 (135) m på p 
nr 3½. Strikk Mønster som forklart 
over (15) 16 (17) cm. Strikk 1 p (på 
retten) hvor det felles (22) 26 (30) m 
jevnt fordelt = (89) 97 (105) m. Videre 
strikkes rillestrikk. På 4.p (retten) felles 
slik: Strikk 1 r *2 r sammen (9) 10 (11) 
r*, gjenta *-* 7 ganger til. Strikk 3 p 
uten å felle. Neste p felles slik: Strikk 1 
r *2 r sammen (8) 9 (10) r*, gjenta *-* 7 
ganger til. Strikk 3 p uten å felle. Neste 
p felles som før. Fortsett å felle slik 
hver 4. p til det er 17 m igjen. Avslutt 
med 1 r, 2 r sammen ut p. Klipp av 
tråden og trekk den gjennom m.

Sy sammen lua. Stram tråden i toppen 
og fest godt. Luen skal ha oppbrett.
Strikk ei sløyfe som til kjolen og sy den 
fast på ene siden. 

TEPPE
Legg opp 180 m på p nr 3 ½. Strikk 
fram og tilbake ca 80 cm rillestrikk. 
Pass på å stramme tråden i sidene. 
Fell passe løst av med r m.

Kjole rygg
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p r fra retten. Strikk rettstrikk fram og 
tilbake til kanten måler 2 ½ cm. Fell 
av med r m. Sett merker til knappene, 
den øverste skal være ca ½ cm fra 
øverst kant, den nederste ca 2 cm fra 
nederste kant og de øvrige med jevne 
mellomrom. 
Strikk den andre forkanten på samme 
måte, men med tilsvarende knapphull 
etter ca 1 ½ cm. Hvert knapphull er 
over 2 m. Sy i knappene.
Krage:
Beg ca midt på høyre forkant og strikk 
opp fra rettsiden med p nr 4 ½ og frg 
1 ca 8 m pr 5 cm, rundt halsen til midt 
på den andre forkanten = 1 p r fra 
retten. Strikk fram og tilbake 4 p 1 r, 
1 vr. Strikk så 1 p r samtidig som det 
økes (6) 6 (8) 8 (10) m jevnt fordelt. 
Skift til p nr 5. Fortsett med rettstrikk til 
hele kragen måler (5) 5 ½ (6) 6 ½ (7) 
cm. Strikk ytterligere 3 p rett og fell 1 m 
innenfor første og siste m annen hver 
p 2 ganger til alle str. Fell av med r m.

Sy sammen ermene på undersiden 
kant i kant. Sy i ermene: Fest ermet 
midt på skulderen og i ermehullets 
underkant, beg ved skulderen og sy 
hver side for seg. 

BUKSE
Strikkes i rettstrikk (riller) i to deler 
med søm midt foran, midt bak og på 
innsiden av benene.
Ene halvdelen: 
Beg nederst på det ene benet og legg 
opp med frg 1 på p nr 5 (27) 29 (31) 33 
(35) m. Strikk rettstrikk fram og tilbake 
samtidig som det økes 1 m i beg og 
slutten av p innenfor første og siste m 
ca hver (2) 2 ½ (3) 3 (3 ½) cm (6) 6 
(6) 7 (7) ganger = (39) 41 (43) 47 (49) 
m. Når benet måler oppgitt lengde, sett 
et merke. Videre felles 1 m innenfor 
første og siste m hver 4. p 3 ganger til 
alle str = (33) 35 (37) 41 (43) m igjen. 
Fortsett uten felling til arb måler (13) 
14 (15) 16 (17) cm målt rett opp fra 
merket. Sett maskene på en tråd.
Andre halvdelen: 
Strikkes på samme måte.
Kant øverst:  
Sett alle m inn på en rundp nr 4 ½ = 
(66) 70 (74) 82 (86) m. Strikk rundt 2 ½ 
cm glattstrikk + 1 omg vr = brettekant 
+ 2 ½ cm glattstrikk. Fell av med r m.
Montering:
Sy sammen innsiden av bena + midt 
foran og bak kant i kant.
Brett kanten øverst mot vrangen 
langs den vrange omg og sy den til 
på vrangen. Trekk en strikk gjennom 
løpegangen i livet.

LUE
Legg opp med frg 2 på p nr 4 ½ (60) 66 
(72) 78 (84) m. Strikk fram og tilbake (2 
½) 3 (3) 3 ½ (3 ½) cm rettstrikk. Skift 
til p nr 5. Fortsett rundt med glattstrikk. 
Når luen måler (10) 11 (12) 13 (14) 
cm, beg fellingen i toppen: Strikk (8) 9 
(10) 11 (12) r, 2 r sammen omg rundt. 
Strikk 1 omg uten felling. Neste omg 
strikkes (7) 8 (9) 10 (11) r, 2 r sammen. 
Strikk 1 omg uten felling. Fell videre på 
samme måte annen hver omg, det blir 
1 m mindre mellom fellingene for hver 
gang. Når det står igjen 12 m, klipp av 
tråden, trekk den gjennom restm og 
fest den godt. 
Sy sammen kanten i rettstrikk nederst 
kant i kant.

SOKKER
Legg opp med frg 3 på strømpep nr 4 
½ (30) 32 (34) m. Strikk rundt 1 r, 1 vr 
(6) 7 (8)  cm. Skift til p nr 5. Fortsett 
med glattstrikk. Strikk 1 omg. Sett et 
merke i hver side med (16) 16 (18) m 
til hæl og (14) 16 (16) m oppå foten. 
Fortsett med glattstrikk fram og tilbake 
og strikk hæl:
Strikk til 1 m står igjen i den ene siden, 
snu og strikk til 1 m står igjen i den 
andre siden, snu og strikk 1 m mindre 
for hver p til det står igjen 4 m på 
midten til alle str. Snu og strikk 1 m mer 
for hver p, men for at det ikke skal bli 
hull i skjøtene tas tråden opp mellom 
siste midtm og neste m. Denne tråden 
settes vridd på venstre p og strikkes 
sammen med neste m. Fortsett på 
samme måte til alle m er strikket igjen. 
Fortsett rundt over alle m, men på 1. 
omg felles 4 m jevnt fordelt = (26) 28 
(30) m igjen. Når hele foten måler (8) 
9 (10 ½) cm (eller ønsket lengde før 
tåfelling) felles (2) 0 (2) m jevnt fordelt 
= (24) 28 (28) m igjen. På neste omg 
strikkes (4) 5 (5) r, 2 r sammen omg 
rundt. Strikk 1 omg uten felling. Fell 
videre på samme måte hver omg. 
Det blir 1 m mindre mellom fellingene 
for hver gang. Når det står igjen 8 m, 
strikkes 2 r sammen omg rundt. Klipp 
av tråden, trekk den gjennom restm og 
fest den godt.

VOTTER
Venstre vott: 
Legg opp med frg 2 på strømpep nr 
4 ½ (24) 26 (28) m. Strikk vrangbord  
rundt 1 r, 1 vr (5) 6 (6) cm. Skift til p nr 
5. Fortsett med glattstrikk. Når votten 
måler (1) 1 ½ (2) cm fra vrangborden, 
strikkes en markeringstråd over de 
(3) 4 (4) siste m på omg til tommel. 
Strikk videre ca (4) 5 (6) cm eller til 
ønsket lengde før fellinger i toppen. 

Sett et merke der omg beg og etter 
(12) 13 (14) m. Fell 1 m på hver side 
av merkene, med 2 m mellom, hver 
omg til det står igjen (4) 6 (4) m. Trekk 
tråden gjennom restm og fest godt.
Tommel:
Trekk ut markeringstråden. Sett 
maskene over på strømpep nr 5. 
Strikk rundt 1 omg glattstrikk samtidig 
som det strikkes opp 1 m i hver side 
= (8) 10 (10) m. Fortsett rundt med 
glattstrikk til tommelen måler ca (1) 
1 ½ (2) cm, eller til ønsket lengde før 
felling. Strikk 2 r sammen omg rundt. 
Strikk 1 omg uten felling. Neste omg 
strikkes (0) 1 (1) r, videre 2 r sammen 
omg rundt. Klipp av tråden, trekk den 
gjennom restm og fest godt.
Høyre vott: 
Strikkes på samme måte, men med 
tommel i motsatt side.

30305
DESIGN: OLAUG KLEPPE
LILLE LERKE

KJOLE, JAKKE og LUE

Størrelser: (3) 6 (12) 24 (36) mnd

Mål: 
Kjole: 
Overvidde:(43) 47 (51) 56 (60) cm
Lengde: (32) 37 (42) 47 (52) cm
Jakke:
Overvidde: (46) 50 (54) 60 (64) cm
Lengde: (14) 16 (18) 21 (23) cm
Ermelengde: (14) 16 (18) 21 (23) cm

Fargeforslag:	
Frg 1: 5752 Skifergrå
Frg 2: 2425 Kitt
Frg 3: 0020 Ubleket hvit
Frg 4: 6621 Lys blå
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Garnforbruk:
Kjole:
Frg 1: 50 g alle str
Frg 2: (50) 50 (100) 100 (100) g
Frg 3: 50 g alle str
Frg 4: 50 g alle str
Jakke:
Frg 1: (50) 50 (100) 100 (100) g
Frg 4: 50 g alle str 
Lue:
Frg 1: 50 g til alle str
Frg 4: rester

Tilbehør:
Kjole: 4 små knapper
Jakke: (2) 2 (3) 3 (3) små knapper

Pinneforslag: 
P nr 2 ½ og 3. Heklenål nr 2 ½   

Strikkefasthet: 
28 m glattstrikk = 10 cm
26 m rettstrikk (riller) = 10 cm

Heklekant (1 rille = 2 p rett):
* 1 fm i en m (rille), 3 lm, 1 fm i første 
lm, hopp over 2 m (riller) *,gjenta fra * 
til * hele tiden

Striper:
* 2 omg frg 2, 2 omg frg 3, 2 omg frg 
4, 2 omg frg 1 *,gjenta fra * til * hele tiden

KJOLE
For-og bakstykke:
Legg opp med frg 1 på rundp nr 3 (180) 
198 (216) 234 (252) m. Strikk 1 p r fra 
vrangen. Fortsett rundt med glattstrikk 
samtidig som det strikkes Striper til 
arb måler ca (22) 26 (29) 33 (37) cm, 
slutt med en stripe i frg 2. Fortsett med 
glattstrikk og frg 2 og fell på 1. omg (60) 
66 (72) 78 (84) m ved å strikke 1 r, 2 r 
sammen omg rundt = (120) 132 (144) 
156 (168) m igjen. Når arb måler (24) 
28 (32) 36 (40) cm, deles det inn i for- 
og bakstykke: Fell av første m, strikk 
(59) 65 (71) 77 (83) m = forstykket, fell 
av neste m, strikk de siste (59) 65 (71) 
77 (83) m = bakstykket. Strikk hver del 
ferdig for seg. 
Bakstykket:
Fortsett med frg 2 og glattstrikk fram 
og tilbake og fell for ermehull i hver 
side annen hver p (3,2,1,1) 3,2,1,1,1 
(3,2,1,1,1,1) 4,2,1,1,1,1 (4,2,2,1,1,1) 
m = (45) 49 (53) 57 (61) m igjen. 
Fortsett uten felling til arb måler (6) 7 
(8) 9 (10) cm fra delingen. Fell av de 
midterste (15) 17 (19) 21 (23) m for 
nakken. Strikk hver side for seg og fell 
videre ved nakkesiden annen hver p 
3,2,1 m til alle str = (9) 10 (11) 12 (13) 
m igjen til skulder. Når arb måler (8) 9 
(10) 11 (12) cm fra delingen i sidene, 

felles skulderm av.
Forstykket:
Strikk og fell for ermehull som på 
bakstykket, men når arb måler (4) 
4 (5) 5 (6) cm fra delingen felles de 
midterste (9) 11 (11) 13 (13) m for 
halsen. Strikk hver side for seg og 
fell videre ved halssiden annen hver 
p (3,2,2,1,1) 3,2,2,1,1 (3,2,2,1,1,1) 
3,2,2,1,1,1 (3,3,2,2,1,1) m. Fell av 
skulderm ved samme lengde som på 
bakstykket.
Hals og ermehullskanter på 
forstykket:
Beg midt under det ene ermet og 
strikk opp fra rettsiden med p nr 2 
½ og frg 2 ca 13-14 m pr 5 cm: Opp 
langs ½ ermehullet, over skulderen, 
rundt halsen, over skulderen og ned til 
midt under det andre ermet = 1 p r fra 
retten. Strikk 1 p r tilbake fra vrangen, 
fell av fra retten med r m.
Strikk på samme måte på bakstykket.
Hekle fra rettsiden med frg 1 en 
heklekant langs ermehull, skuldre og 
hals/nakke.
Hekle langs oppleggskanten 
nederst en heklekant med frg 4. 
 
JAKKE
For- og bakstykke strikkes i ett stykke 
på tvers. 
For- og bakstykke:
Beg med forkanten på høyre forstykke 
og legg opp med frg 1 på p nr 3 (26) 30 
(35) 42 (47) m. Strikk rettstrikk (= riller) 
fram og tilbake og øk 1 m innenfor 1 
m i beg og slutten av annen hver p 2 
ganger til alle str = (30) 34 (39) 46 (51) 
m. Fortsett uten øking. Når arb måler 
(4) 4 ½ (5) 5 ½ (6) cm = ½ halsen, 
legges det opp (9) 10 (11) 12 (13) m 
i høyre side (sett fra rettsiden) = i alt 
(39) 44 (50) 58 (64) m. Strikk (5) 5 
(5 ½) 6 (6 ½) cm = skulder (hele arb 
måler nå (9) 9 ½ (10 ½) 11 ½ (12 ½) 
cm midt på), slutt med en p fra vrangen 
og fell samtidig av de siste (25) 28 (30) 
33 (36) m til ermehull = (14) 16 (20) 25 
(28) m igjen. Beg fra rettsiden. Fortsett 
med frg 4 og rettstrikk og strikk i alt 
(5) 6 (6) 7 (7) cm, slutt med en p fra 
vrangen. Fortsett med frg 1. Legg 
opp (25) 28 (30) 33 (36) m i beg av 
p = ermehull. Fortsett over alle m og 
strikk (5) 5 (5 ½) 6 (6 ½) cm = skulder. 
Fell av (3) 3 (3) 4 (4) m i høyre side 
for nakken. Strikk (8) 9 (10) 11 (12) 
cm = nakken. Legg opp (3) 3 (3) 4 (4) 
m i høyre side og strikk samme antall 
cm som til forrige skulder. Fell av for 
ermehull som tidligere forklart. Strikk 
med frg 4 over de resterende m som 
tidligere forklart. Fortsett med frg 1, 
legg opp m til ermehull, strikk samme 

skulderbredde som før. Fell av (9) 10 
(11) 12 (13) m for halsen. Fortsett til 
venstre forstykke er 4 p kortere enn 
høyre. Fell så 1 m innenfor første og 
siste m 2 ganger annen hver p. Fell av 
de resterende m. 
Sy sammen på skuldrene kant i kant.
Ermer:
Strikkes ovenfra og ned.
Strikk opp fra rettsiden med p nr 3 og 
frg 1 langs ermehullet (= m som ble felt 
av/lagt opp) 1 m i hver m = (50) 56 (60) 
66 (72) m. Strikk rettstrikk (riller) fram 
og tilbake og fell 1 m i beg og slutten 
av p innenfor 1 m ca hver cm (9) 11 
(12) 14 (16) ganger = (32) 34 (36) 38 
(40) m igjen. Ved hel ermelengde, fell 
av med r m.
Hekle fra rettsiden med frg 4 en 
heklekant nederst på ermene og langs 
alle kanter på jakken.
Sy de øverste cm av ermene kant i 
kant med feltet i frg 4 under ermene. 
Sy sammen ermene kant i kant. 
Sy i knappene. Bruk heklekanten som 
naturlige knapphull.

LUE
Legg opp med frg 1 på p nr 3 (84) 
90 (96) 102 (108) m. Strikk 1 p r fra 
vrangen. Fortsett rundt med glattstrikk. 
Når arb måler (11) 12 (13) 14 (15) cm, 
beg fellingene i toppen: Strikk (12) 
13 (14) 15 (16) r, 2 r sammen omg 
rundt. Strikk 1 omg uten felling. Neste 
omg strikkes (11) 12 (13) 14 (15) r, 2 
r sammen, strikk 1 omg uten felling. 
Fell videre på samme måte annen 
hver omg. Når det står igjen 36 m (alle 
str) strikkes 2 r sammen omg rundt. 
Strikk 1 omg uten felling. Strikk så 2 
r sammen omg rundt, klipp av tråden, 
trekk den gjennom restm og fest den 
godt.
Hekle fra rettsiden med frg 4 en 
heklekant langs oppleggskanten.
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30306
DESIGN: OLAUG KLEPPE
DALE BABY ULL

JAKKE m/hette og BUKSE

Størrelser: (6) 12 (24) 36 mnd

Mål:
Jakke:
Overvidde: (54) 59 (64) 69 cm
Lengde: (30) 34 (38) 42 cm
Ermelengde: (18) 21 (24) 26 cm
Bukse:
Benlengde: (19) 23 (27) 31 cm

Fargeforslag:
0004 Melert lys grå

Garnforbruk:
Jakke: (200) 250 (250) 300 g
Bukse:	(100) 150 (150) 200 g

Tilbehør: 
Jakke: Delbar glidelås i passe lengde
Bukse: Strikk i passe livvidde

Pinneforslag: 
Rundp og strømpep nr 2 og 2 ½
Strikkefasthet: 
32 m x 40 omg glattstrikk = 10 x 10 cm

JAKKE
For- og bakstykke:
Legg opp på rundp nr 2 (167) 183 
(199) 215 m. Strikk 1 r, 1 vr fram og 
tilbake (3 ½) 4 (4 ½) 5 cm. Skift til p 
nr 2 ½. Fortsett fram og tilbake med 
glattstrikk over alle m unntatt første og 
siste m som strikkes r både på retten 
og vrangen (= kantm). Strikk i alt (2) 2 
½ (3) 3 ½ cm. Nå strikkes lommer: 
Lomme på høyre forstykke: Strikk 
over de første (26) 28 (30) 32 m 

glattstrikk fram og tilbake samtidig som 
det felles 1 m annen hver p innenfor 1 
r kantm (= i slutten av p på retten) ved 
å ta 1 m løs av, strikk neste m r, trekk 
den løse m over. Fell i alt (17) 18 (19) 
20 ganger = (9) 10 (11) 12 m igjen. 
Sett m på en tråd.
Lomme på venstre forstykke: 
Strikkes som høyre, men det felles 1 
m etter kantm (= i beg av p fra retten)  
ved å strikke 2 m rett sammen.
Neste p: Legg opp (26) 28 (30) 32 
nye m i beg og slutten av p. Strikk 
glattstrikk over alle m. Når arb når opp 
til m som står på tråden, strikkes disse 
sammen med m på p ved å strikke 1 
m fra p sammen med 1 m fra tråden. 
Fortsett med glattstrikk. Når arb måler 
(19) 21 (24) 26 cm, deles det inn i for- 
og bakstykke: Strikk (34) 38 (42) 46 m 
= ene forstykket, fell av de neste 13 m 
= under ene ermet, strikk (73) 81 (89) 
97 m = bakstykket, fell av de neste 13 
m = under andre ermet, strikk de siste 
(34) 38 (42) 46 m = andre forstykket. 
Legg arb til side og strikk ermene. 
Ermer:
Legg opp på strømpep nr 2 (44) 46 
(48) 50 m. Strikk 1 r, 1 vr rundt (7) 
8 (9) 10 cm. Sett et merke midt på 
vrangborden, videre mål tas herfra.  
Strikk 1 omg r samtidig som det økes 
(5) 5 (7) 7 m jevnt fordelt = (49) 51 (55) 
57 m. Skift til p nr 2 ½. Fortsett rundt 
med glattstrikk og øk 1 m på hver side 
av en midtm midt under ermet ca hver 
1 ½ cm (7) 9 (10) 12 ganger = (63) 69 
(75) 81 m. Når ermet måler oppgitt 
lengde (målt fra merket) felles midtm 
+ 6 m på hver side av denne av = 13 
m midt under ermet og (50) 56 (62) 68 
m igjen. Strikk et erme til på samme 
måte.
Raglanfelling:
Sett alle m inn på en p nr 2 ½ i 
denne rekkefølgen: Ene forstykket, 
ene ermet, bakstykket, andre ermet, 
andre forstykket = i alt (241) 269 
(297) 325 m. Sett et merke i alle 4 
sammenføyningene = midtmerke for 
videre raglanfelling. Strikk over alle m 
1 p r fra retten + 1 p r fra vrangen, første 
og siste m strikkes fortsatt hele tiden r 
(= kantm). Neste p felles raglan i alle 4 
sammenføyningene ved å strikke 2 m 
vridd r sammen før hvert merke og 2 
m r sammen etter = 8 m felt på p. Fell 
videre på samme måte annen hver p 
(på p fra retten) til i alt (17) 19 (21) 23 
fellinger. Fell så for halsen i beg av 
hver p (5,3,2,2) 5,3,2,2,1 (5,3,2,2,1,1) 
5,3,2,2,1,1,1 m i hver side samtidig 
som det fortsatt felles raglan som før til 
i alt (21) 24 (27) 30 raglanfellinger. La 
de resterende m stå på p. 

Halskant:  
Strikk opp langs høyre side av halsen 
med p nr 2 ca 9 m pr 3 cm, strikk 
r over m på p, strikk opp m langs 
venstre side av halsen, masketallet 
må være delelig med 2 m + 1 m = 1 p 
r fra retten. Strikk fram og tilbake 2 p 
1 r, 1 vr. Fell av med r og vr m.
Kant langs de skrå sidene av lommen:  
Strikk opp fra rettsiden med p nr 2 ca 
9 m pr 3 cm innenfor kantm = 1 p r. 
Strikk 4 p 1 r, 1 vr. Fell av med r og 
vr m.
Forkanter:
Strikk opp langs høyre forkant innenfor 
kantm med p nr 2 ca 32 m pr 10 cm = 
1 p r fra retten. Strikk 2 p 1 r, 1 vr fram 
og tilbake. Fell av med r og vr m. Strikk 
venstre forkant tilsvarende, pass på 
at de r og vr m stemmer overens på 
forkantene.
Sy «lommeforet» til langs forkant og 
nederst. Sy sammen under ermene.
Hette: 
Legg opp på p nr 2 (121) 129 (137) 
145 m. Strikk 1 r, 1 vr fram og tilbake 3 
cm til alle str. Skift til p nr 2 ½. Fortsett 
fram og tilbake med glattstrikk. Når 
arb måler (16) 18 (20) 22 cm, felles 
de første og siste (41) 44 (46) 49 m 
av. Fortsett med glattstrikk over de 
midterste (39) 41 (45) 47 m og fell 1 
m innenfor 1 m i beg og slutten av p 
ca hver 1 ½ cm. Når midtstykket er 
like langt som de avfelte sidestykkene, 
felles det av. Sy sidefeltene til 
midtstykket med attersting fra vrangen. 
Brett vrangborden dobbel mot vrangen 
og sy den til = løpegang til snoren. 
Fest hetten under halskanten ved 
forkantene og midt bak i nakken. 
Fordel vidden rundt halsen og sy den til. 
Tvinn en fast snor av 4-dobbelt garn 
i passe lengde og trekk den gjennom 
løpegangen.
Sy i glidelåsen slik at den er nesten 
skjult under forkantene.

BUKSE
Begynn øverst i livet og legg opp på 
rundp nr 2 (150) 158 (170) 178 m. 
Strikk 1 r, 1 vr rundt (4) 4 (5) 5 cm. 
Sett et merke midt på vrangborden, 
videre mål tas herfra. Strikk 1 omg r 
samtidig som det økes 10 m jevnt 
fordelt = (160) 168 (180) 188 m. Sett 
et merke i 1. m = midt bak og i (81.) 
85. (91.) 95. m = midt foran. Skift til 
rundp nr 2 ½. Fortsett med glattstrikk 
og strikk buksen høyere bak slik: Beg 
midt bak og strikk 8 m, snu og strikk 
17 m tilbake, snu og strikk 8 m mer for 
hver gang i alt 5 ganger på hver side 
av merkemasken. Fortsett rundt med 
glattstrikk over alle m til arb måler 
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(14) 16 (18) 19 cm målt midt foran 
fra merket, økes 1 m på hver side av 
merkem både midt foran og midt bak 
annen hver omg (5) 6 (6) 7 ganger = 
(180) 192 (204) 216 m. Del arbeidet 
midt foran og midt bak med (90) 96 
(102) 108 m til hvert ben, pass på at 
det kommer en merkem på hvert ben 
(= innsiden av benet). Strikk hvert 
ben ferdig for seg og fell 1 m på hver 
side av merkem hver 4. omg (4) 4 (5) 
5 ganger = (82) 88 (92) 98 m igjen. 
Fortsett uten felling til benet måler ca 
(3) 3 (3 ½) 3 ½ cm før oppgitt lengde. 
Fell (10) 12 (12) 14 m jevnt fordelt = 
(72) 76 (80) 84 m igjen. Skift til p nr 2 
og strikk 1 r, 1 vr (6) 6 (7) 7 cm. Fell av 
med r og vr m. 
Brett vrangborden nede på bena og 
i livet dobbel mot vrangen og sy til 
på vrangen. Trekk en strikk gjennom 
løpegangen i livet.

30307
DESIGN: OLAUG KLEPPE
DALE BABY ULL

TUNIKA og BUKSE

Størrelser: (6) 12 (24) 36 mnd

Mål:
Tunika:
Overvidde: (53) 58 (63) 68 cm
Lengde: (34) 38 (42) 46 cm
Ermelengde: (18) 21 (24) 26 cm
Bukse:
Benlengde: (19) 23 (27) 31 cm

Fargeforslag:
Frg 1: 4435 Lys aubergine
Frg 2: 4845 Aubergine
Frg 3: 4202 Støvrosa

Garnforbruk:
Tunika:
Frg 1: (200) 250 (250) 300 g
Frg 2: 50 g alle str
Frg 3: 50 g alle str
Bukse:	
Frg 1: (100) 150 (150) 200 g
Frg 2: 50 g alle str
Frg 3: 50 g eller rester

Tilbehør: 
Bukse: Strikk i passe livvidde

Pinneforslag: 
Rundp og strømpep nr 2 og 2 ½

Strikkefasthet: 
32 m x 40 omg glattstrikk = 10 x 10 cm

TUNIKA
For- og bakstykke:
Legg opp med frg 1 på rundp nr 2 
(202) 222 (242) 262 m. Strikk rundt 2 
cm glattstrikk + 1 omg vr = brettekant. 
Videre mål tas herfra. Sett et merke i 
hver side med (101) 111 (121) 131 m 
til for- og bakstykket. Skift til p nr 2 ½. 
Fortsett rundt med glattstrikk, men fell 
1 m på hver side av 2 midtm i hver side 
ca hver 2 ½ cm (8) 9 (10) 11 ganger 
= (170) 186 (202) 218 m igjen. Når 
arb måler (23) 25 (28) 30 cm, felles 
6 m på hver side av sidemerkene 
= 12 m i hver side og  (73) 81 (89) 
97 m igjen til for- og bakstykke. 
Legg arb til side og strikk ermene.  
Ermer:
Legg opp med frg 3 på strømpep nr 2 
(44) 46 (48) 50 m. Skift til frg 1, strikk 
1 omg 1 r, 1 vr. Fortsett med frg 2 og 
strikk 1 r, 1 vr rundt til vrangborden 
måler (7) 8 (9) 10 cm. Sett et merke 
midt på vrangborden, videre mål tas 
herfra. Strikk 1 omg r samtidig som det 
økes (5) 5 (7) 7 m jevnt fordelt = (49) 
51 (55) 57 m. Skift til p nr 2 ½. Fortsett 
rundt med frg 1 og glattstrikk og øk 1 
m på hver side av en midtm midt under 
ermet ca hver 1 ½ cm (7) 9 (10) 12 
ganger = (63) 69 (75) 81 m. Når ermet 
måler oppgitt lengde (målt fra merket) 
felles midtm + 6 m på hver side av 
denne av = 13 m midt under ermet og 
(50) 56 (62) 68 m igjen. Strikk et erme 
til på samme måte.
Raglanfelling:
Sett alle m inn på en p nr 2 ½ i denne 
rekkefølgen: Bakstykket, ene ermet, 
forstykket, andre erme = i alt (246) 
274 (302) 330 m. Sett et merke i alle 
4 sammenføyningene = midtmerke 
for videre raglanfelling. La omg beg 
med bakstykkets m. Strikk over alle 
m 2 omg r. Neste p felles raglan i alle 
4 sammenføyningene ved å strikke 2 

m r sammen etter hvert merke og 2 m 
vridd r sammen før = 8 m felt på omg. 
Fell videre på samme måte annen hver 
omg til i alt (17) 19 (21) 23 fellinger. 
Fell så for halsen de midterste 15 m 
på forstykket til alle str. Strikk fram 
til trådskiftet og klipp av tråden.  Beg 
midt foran og fell i beg av hver p (3,2,2) 
3,2,2,1 (3,2,2,1,1) 3,2,2,1,1,1 m i hver 
side samtidig som det fortsatt felles 
raglan som før til i alt (21) 24 (27) 30 
raglanfellinger. La de resterende m stå på p. 
Høy hals:  
Strikk opp langs resten av halskanten 
med p nr 2 og frg 1 ca 9 m pr 3 
cm, strikk r over m på p. Det totale 
masketallet må være delelig med 2 m 
= 1 omg r. Skift til frg 2. Strikk 1 omg r, 
videre 1 r, 1 vr. Når halskanten måler 
(2 ½) 2 ½ (3) 3 cm, skift til p nr 2 ½. 
Fortsett med 1 r, 1 vr til halsen måler 
i underkant av (9) 9 (10) 11 cm. Strikk 
1 omg 1 r, 1 vr med frg 1.  
Fell av med frg 3 og r og vr m. 
Lomme:
Legg opp med frg 1 på p nr 2 ½ (52) 
56 (60) 64 m. Strikk glattstrikk fram 
og tilbake, første og siste m strikkes 
r både på retten og vrangen = kantm. 
Når arb måler (2) 2 ½ (3) 3 ½ cm, 
felles annen hver p (på p fra retten) 
1 m innenfor kantm ved å strikke 2 r 
sammen etter første m og før siste m 
tas 1 m løs, strikk 1 r, trekk den løse m 
over. Fell i alt (18) 19 (20) 21 ganger 
= (16) 18 (20) 22 m igjen. Fell av fra 
retten med r m.
Kanter langs de skrå sidene av 
lommen: 
Strikk opp fra rettsiden med p nr 2 og 
frg 2 ca 9 m pr 3 cm innenfor kantm = 
1 p r fra retten. Strikk fram og tilbake 
3 p 1 r, 1 vr. Strikk så med frg 1, 1 p 1 
r, 1 vr. Fell av fra retten med frg 3 og r 
og vr m.

Sy lommen på forstykket, ca 2 cm fra 
kanten nederst. Brett mot vrangen 
langs den vrange omg nederst og sy 
til på vrangen.
Sy sammen under ermene.

BUKSE
Beg øverst i livet og legg opp med frg 
2 på rundp nr 2 (150) 158 (170) 178 
m. Strikk 1 r, 1 vr rundt (4) 4 (5) 5 cm. 
Sett et merke midt på vrangborden, 
videre mål tas herfra.  Strikk 1 omg 
r samtidig som det økes 10 m jevnt 
fordelt = (160) 168 (180) 188 m. 
Fortsett med frg 1. Strikk 1 omg r. Sett 
et merke i 1. m = midt bak og i (81.) 
85. (91.) 95. m = midt foran. Skift til 
rundp nr 2 ½. Fortsett med glattstrikk 
og strikk buksen høyere bak slik: 
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Beg midt bak og 
strikk 8 m, snu og 
strikk 17 m tilbake, 
snu og strikk 8 
m mer for hver 
gang i alt 5 ganger 
på hver side av 
m e r k e m a s k e n . 
Fortsett rundt med 

30308
DESIGN: KARI HAUGEN
DALE BABY ULL

JAKKE, BUKSE m/bærestykke, 
KYSE, LUE, SOKKER, SKO og 
VOGNTEPPE 

Størrelser: 
Jakke, bukse m/bærestykke, kyse og lue:
(0) 3 (6) 9 (12) 18 mnd
Sokker og sko:
(0-3) 6-9 (12-18) mnd

Mål:
Jakke:
Overvidde: (44) 48 (52) 56 (60) 64 cm
Lengde: (24) 26 (28) 30 (32) 34 cm
Ermelengde: (13) 14 (15) 17 (19) 21 cm
Bukse m/bærestykke:
Overvidde: (40) 42 (46) 50 (54) 58 cm
Lengde: (51) 55 (60) 64 (68) 72 cm
Benlengde: (16) 18 (20) 22 (24) 26 cm
Teppe: ca 65 x 80 cm 

Fargeforslag I: 0004 Melert lys grå
Fargeforslag II: 0017 Hvit

Garnforbruk: 
Jakke:(150) 150 (150) 200 (250) 250g
Bukse:(150) 150 (150) 200 (250)250g
Kyse el lue: 50 g alle str
Sokker el sko: 50 g alle str
Teppe: 400 g

Tilbehør: Trykknapper til jakke, bukse 
og sko. 140 cm Silkebånd 7mm til 
jentejakke, 60 cm til kyse og liten rest 
til sløyfe til jentebukse.

Pinneforslag: Nr 2, 2 ½. P nr 5 til 
teppe. Heklenål: Nr 2 

Strikkefasthet enkelt garn: 30 m x 
48 p mønster = 10 x 10 cm
Strikkfasthet dobbelt garn: 18 m = 
10 cm

JAKKE
Fargeforslag I
Legg opp (202) 220 (238) 256 (274) 
292 m på p nr 2 ½ og strikk fram og 
tilbake Mønster A. Strikk til arb måler 
(8) 9 (10) 11 (12) 13 cm. Så skal det 
felles til V-ringing i hver side. 
Høyre side: Fell 1 m innenfor de 4 m 
i rillestrikk slik: *Fell 1 m på 1. og 2. p 
men ikke fell på 3. p*, gjenta disse 3 
p til det er felt (48) 52 (56) 60 (64) 68 
ganger.
Venstre side: Fell som høyre side, men 
strikk m vridd sammen innenfor de 4 m 
i rillestrikk: Strikk 2 m vridd r sammen 
på retten og 2 m vridd vr sammen (i de 
bakerste leddene på m) på vrangen. 
NB: Når arb måler (15) 16 ½ (18) 19 ½ 
(21) 22 ½ cm, skal det deles i tre deler 
til for - og bakstykke. De midterste 
(66) 72 (78) 84 (90) 96 m skal settes 
på en tråd. Videre strikkes forstykkene 
hver for seg slik: Når alle fellinger til 
V-ringing er gjort, skal det være igjen 
(20) 22 (24) 26 (28) 30 m. Strikk videre 
over disse m til ermehullet måler (9) 9 
½(10) 10 ½ (11) 11 ½ cm. Fell av eller 
sett m på en tråd.
Bakstykke:
Flytt m fra tråden over på en p. Strikk 
rett opp til bakstykket er like langt som 

forstykkene. Fell av eller sett m på en tråd.
Ermer:
Legg opp på p nr 2 ½ (33) 36 (39) 
42 (45) 48 m. Strikk Mønster A, fram 
og tilbake, uten de 5 m i hver side 
(rillestrikk + 1 m r). Øk 1 m i hver side 
hver (1) 1 (1) 1 - 1 ½ (1 ½) 1 ½ cm 12 
ganger = (57) 60 (63) 66 (69) 72 m. 
Fortsett uten å øke til ermet måler (13) 
14 (15) 17 (19) 21 cm. Fell av. Strikk et 
erme til på samme måte.
Montering:
Sy sammen på skuldrene. Sy sammen 
ermene. Sy i ermene: Fest ermet 
midt på skulderen og i ermehullets 
underkant, beg ved skulderen og sy 
hver side for seg. 
Sy 3-4 trykknapper i siden. Sy også 
1 trykknapp på innsiden av jakken, i 
motsatt side.

JAKKE
Fargeforslag II
Strikkes likedan som den første 
jakken, men i stedet for trykknapper 
sys knytebånd i det ene omslaget og 
i den ene siden. Sy 1 trykknapp på 
innsiden som til den første jakken.
Heklet kant:
Hekle slik langs alle kanter: *1 kjm, 3 
lm, 2 st i samme m, hopp over 3 m*, 
gjenta *-* og avslutt med 1 kjm.

BUKSE m/bærestykke
Fargeforslag I
Høyre ben:
Beg nederst strikk fram og tilbake. 
Legg opp (49) 52 (55) 58 (61) 64 m på 
p nr 2 ½ og strikk Mønster A ca. (4) 4 
(5) 5 (5) 6 cm. I noen str vil mønsteret, 
før de 5 kantm, avsluttes med en halv 
rapport. Etter Mønster A skal det økes 
(7) 8 (9) 10 (11) 12 m jevnt fordelt 
(mellom de 5 m i hver side) = (56) 60 
(64) 68 (72) 76 m og det skal strikkes 
glattstrikk med 4 m rillestrikk i hver 
side. Sett et merke midt på p med (28) 
30 (32) 34 (36) 38 m til hver halvdel 

  = r på retten, vr på vrangen
  = vr på retten, r på vrangen
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glattstrikk over alle m. Når arb måler 
(14) 16 (18) 19 cm målt midt foran 
fra merket, økes 1 m på hver side av 
merkem både midt foran og midt bak 
annen hver omg (5) 6 (6) 7 ganger = 
(180) 192 (204) 216 m. Del arb midt 
foran og midt bak med (90) 96 (102) 
108 m til hvert ben, pass på at det 
kommer en merkem på hvert ben (= 
innsiden av benet). Strikk hvert ben 
ferdig for seg og fell 1 m på hver side 
av merkem hver 4. omg (4) 4 (5) 5 
ganger = (82) 88 (92) 98 m igjen. 
Fortsett uten felling til benet måler ca 
(3) 3 (3 ½) 3 ½ cm før oppgitt lengde. 
Fell (10) 12 (12) 14 m jevnt fordelt = 
(72) 76 (80) 84 m igjen. Fortsett med 
frg 2 og p nr 2. Strikk 1 omg r, videre 1 
r, 1 vr (6) 6 (7) 7 cm. Strikk så 1 omg 1 
r, 1 vr med frg 1. Fell av med frg 3 og  
r og vr m. 
Brett vrangborden i livet dobbel mot 
vrangen og sy til på vrangen. Trekk en 
strikk gjennom løpegangen i livet.
Vrangborden nederst på bena brettes 
dobbel mot retten, men skal ikke sys til.
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= benets forstykke + bakstykke. Øk på 
hver side, innenfor 4 m i hver side: På 
forstykket økes 1 m hver 3. p (14) 15 
(16) 17 (18) 20 ganger, på bakstykket 
økes 1 m hver 6. p (6) 7 (8) 9 (10) 12 
ganger. Økingene gjøres ved å plukke 
opp tråden mellom 2 m og strikke 
den vridd r eller vridd vr. NB: For at 
kantene i rillestrikk ikke skal stramme, 
bør det (når det strikkes glattstrikk ved 
siden av rillene) strikkes en ekstra 
gang fram og tilbake over de 4 m ca. 
hver 5 cm. Når alle økinger er gjort 
skal det til sammen være (76) 82 (88) 
94 (100) 108 m med (34) 37 (40) 43 
(46) 50 m til bakstykket og (42) 45 
(48) 51 (54) 58 m til forstykket. Strikk 
til benet måler (16) 18 (20) 22 (24) 26 
cm (siste p fra vrangen). La m stå på p 
eller flytt dem over på en tråd.
Venstre ben:
Strikkes som det høyre men 
speilvendt.
Sammenstrikking ben:
Sett begge bena inn på samme rundp 
med kantene i rillestrikk mot hverandre 
= til sammen (152) 164 (176) 188 (200) 
216 m med (68) 74 (80) 86 (92) 100 m 
til bakstykket og (84) 90 (96) 102 (108) 
116 m til forstykket. La omg beg i den 
ene siden og strikk rundt 6 omg hvor 
de 8 m midt foran og midt bak fortsatt 
strikkes i rillestrikk = 3 riller. Sett så et 
merke i 2 m midt foran og 2 m midt bak 
og strikk glattstrikk over alle m. Strikk 
2 m vridd r sammen før merkem og 2 
m r sammen etter merkem annenhver 
omg (4) 5 (5) 5 (5) 6 ganger = (60) 64 
(70) 76 (82) 88 m til bakstykket og (76) 
80 (86) 92 (98) 104 m til forstykket. 
Sett en merketråd midt foran og 
midt bak (mellom de 2 merkem) og 
la denne tråden følge med oppover. 
Fortsett rett opp til arb fra der de 8 m 
i rillestrikk ble avsluttet, måler (12) 13 
(14) 15 (16) 17 cm. Videre strikkes 
fram og tilbake med åpning i den ene 
siden. På forstykket skal de ytterste 
4 m mot åpningen strikkes i rillestrikk 
til stolpe. På bakstykket (altså den 
andre enden av arb) skal det legges 
opp 4 nye m som strikkes i rillestrikk 
til stolpe. Strikk (11) 12 (13) 14 (15) 16 
cm slik. Husk å strikke 2 p ekstra over 
de 4 m ca. hver 5 cm slik at kanten i 
rillestrikk ikke strammer. 
Legg:
Så skal det lages 2 legg på forstykket. 
Strikk 1 p over alle m hvor forstykkets 
m strikkes slik (de 4 m i siden 
medregnet): Strikk (20) 20 (22) 24 (26) 
28 m, fell 8 m, strikk (20) 24 (26) 28 
(30) 32 m, fell 8 m, strikk (20) 20 (22) 
24 (26) 28 m. Strikk 1 p over alle m. 
Forstykket skal nå ha (60) 64 (70) 76 

(82) 88 m.
Bærestykke:
Fortsett med 4 m til stolper i hver side 
og strikk Mønster B. Tell uten sidene 
slik at X på diagrammet kommer midt 
på for - og bakstykket. Mønsteret vil 
ikke stemme helt i sidene. Når det 
er strikket 4 cm Mønster B, skal det 
felles til ermehull. Fell først de 4 m 
som ble lagt opp til knappestolpe 
på bakstykket. Nå skal det være like 
mange m på for - og bakstykket. Strikk 
1 p hvor det felles slik: Fell (3) 4 (5) 6 
(7) 8 m, strikk (54) 56 (60) 64 (68) 72 
m, fell (6) 8 (10) 12 (14) 16 m, strikk 
(54) 56 (60) 64 (68) 72 m, fell (3) 4 
(5) 6 (7) 8 m. Videre strikkes for - og 
bakstykke hver for seg. 
Forstykke:
Fortsett med Mønster B og fell i hver 
side til ermehull annenhver p 2,1,1,1 
m. Når ermehullet, målt rett opp, måler 
(3) 3 (3) 4 (5) 6 cm, skal de midterste 
(22) 24 (26) 28 (30) 32 m settes på 
en tråd. Strikk hver side for seg og fell 
videre til halsen annenhver p 2,1,1 m. 
Strikk til ermehullet måler (7) 7 ½ (8) 
9 (10) 11 cm. Fell av eller sett de siste 
(7) 7 (8) 9 (10) 11 m på en tråd.
Bakstykke:
Fell til ermehull som på forstykket. 
Strikk til lengden er 1 ½ cm kortere 
enn forstykket. Sett de midterste (24) 
26 (28) 30 (32) 34 m på en tråd. Strikk 
hver side for seg og fell til nakken 2,1 
m. Strikk til bakstykket er like langt 
som fortstykket. Fell av eller sett de 
siste (7) 7 (8) 9 (10) 11 m på en tråd.
Montering:
Brett leggene på vrangen mot midten 
og sy dem fast, se bilde s.16. Sy 
sammen på skuldrene. 
Kanter rundt ermehull og 
halsåpning:
Bruk en liten rundp eller strømpep nr 
2. Legg tråden under kanten og strikk 
opp ca. 6 m pr. 2 cm der det ble felt og 
strikk med m som ble satt på en tråd 
= 1 omg r. Strikk 1 omg vr, 1 omg r, 1 
omg vr og fell av.

BUKSE
Fargeforslag II
Strikkes som en bukse Fargeforslag I 
helt til kantene:
Kanter rundt ermehull og 
halsåpning:
Strikk opp m som til fargeforslag I. 
Strikk 1 omg vr og fell av. Hekle *1 kjm, 
3 lm. 3 st i samme m, hopp over 3 m*, 
gjenta *-* og avslutt med 1 kjm.
Hekle også en slik kant nederst på bena.
Sy fast ei sløyfe øverst på bærestykket 
foran, se bilde s.14.

KYSE
Fargeforslag I
Legg opp (84) 90 (96) 102 (108) 114 
m på p nr 2 ½ og strikk Mønster B. 
Når arb måler (10) 11 (12) 12 ½ (13) 
14 cm, skal det felles (28) 30 (32) 34 
(36) 38 m i hver side. Fortsett med 
mønster over de midterste m og fell 1 
m i hver side hver 8. p (3) 4 (4) 4 (5) 5 
ganger. Strikk til midtfeltet er like langt 
som de avfelte kantene. Fell av. Sy 
sammen kysa. Strikk opp 14-15 m pr 5 
cm langs nedre kant av kysa. Strikk 1 
p vr, hullrad (2 r sammen, 1 kast ut p), 
1 p r og 1 p vr. Fell av. Tvinn en snor 
og trekk gjennom hullraden.

KYSE  
Fargeforslag II
Strikkes som kyse, fargeforslag I, men 
hekle rundt forkanten som på jakke 
og bukse. Tre et silkebånd gjennom 
hullraden.

LUE
Strikkes fram og tilbake.
Legg opp (90) 96 (102) 108 (114) 120 
m på p nr 2 ½. Strikk rillestrikk (2) 2 ½ 
(3) 3 (3) 3 cm. Videre strikkes Mønster 
B til arb måler (7) 8 (9) 9 ½ (10) 11 cm. 
Avslutt med en p fra vrangen. Strikk 
rillestrikk og juster (i noen str) på 1. p 
masketallet til (88) 96 (96) 104 (112) 
120 m. På 3. p felles slik: *2 r sammen 
(9) 10 (11) 12 (13) 14 r*, gjenta *-* ut p. 
Strikk 3 p r uten å felle. Neste p felles 
igjen: *2 r sammen (8) 9 (10) 11 (12) 
13 r*, gjenta *-* ut p. Strikk 3 p uten 
å felle. Fortsett å felle slik hver 4. p til 
det er 16 m igjen. Strikk 2 r sammen 
ut neste p. Klipp av tråden uten å felle 
av. Sett m på en tråd. Sy sammen lua. 
Sømmen skal være midt bak. Snurp 
sammen i toppen og fest godt. 
Øreklaffer:
La det være ca. (5) 5 ½ (6) 6 (6) 7 (7) 
cm mellom øreklaffene midt bak. Strikk 
opp (20) 22 (24) 26 (28) 30 m til hver 
klaff. Strikk rillestrikk (1) 1 ½ (1 ½) 1 ½ 
(1 ½) 2 cm. Strikk så 2 m r sammen i 
beg av hver p til det er (10) 10 (12) 12 
(14) 14 m igjen. Fell av.

SOKKER
Strikkes fram og tilbake.
Legg opp (42) 48 (54) m på p nr 2 ½ 
Strikk Mønster B ca. (4) 4 ½ (5) cm. 
Avslutt med en p fra vrangen og øk på 
siste p 1 m = (43) 49 (55) m. Strikk 2 
p r, hullrad (*2 r sammen, 1 kast* ut p 
og avslutt med 1 r) og 3 p r. Resten av 
sokken strikkes i rillestrikk. Sett (16) 18 
(20) m i hver side på en tråd. Strikk (3 
½) 4 ½ (5 ½) cm over de midterste (11) 
13 (15) m. Strikk opp (11) 14 (17) m 
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på hver side av midtfeltet og ta med m 
som ble satt på en tråd = (65) 77 (89) 
m. Strikk (2) 3 (3 ½) cm over alle m. 
Fell av de første og siste (27) 31 (36) 
m = (11) 15 (17) m igjen til såle. Strikk 
ca. (6) 7 (8) cm med disse m. Strikk så 
2 m r sammen i beg av hver p til det er 
(7) 9 (11) m igjen. Fell av. Sy sammen 
sokken. Tre silkebånd eller tvinn en 
snor og trekk gjennom hullraden.

SKO
Strikkes fram og tilbake i rillestrikk.
Begynn midt bak med sålen. Legg opp 
på p nr 2 ½ (6) 8 (10) m. Strikk  fram 
og tilbake og øk 1 m i beg av hver p til 
det er (8) 12 (14) m. Strikk til arb måler 
(7) 8 (9) cm. Strikk opp (23) 27 (30) 
m langs hver sidekant = (54) 66 (74) 
m. Strikk (2 ½) 3 (3 ½) cm over disse 
m. Klipp av tråden. Strikk over de 
midterste (8) 12 (14) m slik: Ta med 1 
m fra sidestykkene på slutten av hver p 
og strikk den sammen med siste m på 
p. Gjør dette (8) 12 (14) ganger i hver 
side. Klipp av tråden. Fell av alle m, 
men la de første og siste 5 m stå igjen 
= 10 m midt bak. Legg opp 25 nye m til 
rem og strikk tilbake over disse + 10 m 
midt bak og legg opp 15 nye m til rem 
på den andre siden. Strikk 1 p, snu, fell 
av 35 m, strikk de siste 15 m, snu og 
fell av.
Hekle en picot-kant langs remmen og 
åpningen på skoen hele veien rundt. 
Picot-kant lages slik: *1 kjm, 3 lm, 1 
kjm i samme m, 1 fm i neste m*, gjenta 
*-*. Sy en trykknapp i skoen. 
Lag den andre skoen likedan, men lag 
remmen speilvendt.

TEPPE
Strikkes fram og tilbake.
Legg opp 118 m med dobbelt garn på 
p nr 5. Strikk 11 p rillestrikk = r alle p 
og videre Mønster C til teppet måler ca 
78 cm. Avslutt med en p fra vrangen. 
Strikk 11 p rillestrikk. Fell av.

30309
DESIGN: KARI HAUGEN 
DALE BABY ULL

GENSER, BUKSE, HJELMLUE og 
SOKKER 

Størrelser: 
Genser og bukse: (3) 6 (9) 12 (24) 36 mnd
Hjelmlue og sokker: (3-6) 9–12 (24-36) mnd

Mål genser: 
Overvidde: (48) 52 (56) 60 (64) 68 cm
Lengde: (25) 28 (31) 34 (38) 42 cm
Ermelengde: (14) 16 (18) 20 (23) 26 cm

Fargeforslag: 
4202 Støvrosa
3841 Melert beige

Garnforbruk:  
Genser:
(100) 150 (150) 150 (200) 200 g
Bukse:	
(100) 150 (150) 150 (200) 200 g
Hjelmlue:
(50) 100 (100) g
Sokker:	
50 g alle str

Tilbehør: 3-4 knapper til genser. 
Elastikk i passe lengde til bukse.

Pinneforslag: Nr 2 og 2 ½ 

Strikkefasthet glattstrikk: 30 m = 10 cm
Strikkefasthet ribbestrikk, lett 
strukket: 36 m = 10 cm

GENSER
For - og bakstykke:
Legg opp (144) 156 (168) 180 (192) 
204 m på p nr 2. Strikk rundt 2 omg 
vr, 1 omg r og videre 2 r, 2 vr (3) 3 ½ 
(3 ½) 3 ½ (4) 4 cm. Fortsett med 1 
omg r, 2 omg vr. Skift til p nr 2 ½ og 

strikk glattstrikk. Når arb måler (16) 18 
(20) 23 (26) 29 cm, skal det felles til 
ermehull: Fell (6) 6 (6) 7 (8) 8 m, strikk 
(60) 66 (72) 76 (80) 86 m, fell (12) 12 
(12) 14 (16) 16 m, strikk (60) 66 (72) 
76 (80) 86 m, fell (6) 6 (6) 7 (8) 8 m. 
Videre strikkes for - og bakstykke hver 
for seg.
Forstykke:
Strikk glattstrikk fram og tilbake. Når 
forstykket måler (21) 24 (26 ½) 29 ½ 
(33) 37 cm, skal de midterste (16) 18 
(20) 20 (22) 24 m settes på en tråd. 
Høyre skulderkant: 
Fell til halsen annenhver p 2 m 2 
ganger og 1 m (3) 3 (3) 4 (4) 4 ganger 
= (15) 17 (19) 20 (21) 23 m igjen. 
Fortsett uten å felle til forstykket måler 
(25) 28 (31) 34 (38) 42 cm. Fell av.
Venstre skulderkant:
Strikkes som den høyre, men når 
ca. 2 ½ cm gjenstår skal det strikkes 
(samtidig som de siste fellingene 
gjøres) 2 p vr, 1 p r (alle p sett fra 
retten) og videre 2 r, 2 vr til samme 
lengde som venstre side. Fell av.
Bakstykke:
Strikk glattstrikk rett opp til bakstykket 
er 1 ½ cm kortere enn forstykket. Sett 
de midterste (24) 26 (28) 30 (32) 34 m 
på en tråd. Strikk hver side for seg slik: 
Fell videre til nakken 2 m 1 gang og 1 
m 1 gang. Strikk til bakstykket er like 
langt som forstykket. NB: På høyre 
side skal de siste (15) 17 (19) 20 (21) 
23 m felles av. På venstre side skal m 
settes på en tråd.
Ermer:
Legg opp (40) 40 (44) 44 (48) 48 m, på 
p nr 2. Strikk vrangbord som til for - og 
bakstykket og øk på siste omg (2) 4 (2) 
4 (2) 4 m jevnt fordelt = (42) 44 (46) 
48 (50) 52 m. Skift til p nr 2 ½. Strikk 
glattstrikk og øk 2 m midt under ermet 
hver (1) 1 (1) 1 - 1 ½ ( 1 - 1 ½) 1 - 1 ½ 
cm (7) 8 (9) 10 (12) 13 ganger = (56) 
60 (64) 68 (74) 78 m. Fortsett uten å 
øke til ermet måler (14) 16 (18) 20 (23) 
26 cm. Strikk videre fram og tilbake ca. 
(1 ½) 1 ½ (1 ½) 2 (2) 2 cm (like langt 
som bredden på ermehullet). Fell av.
Montering:
Sy skuldersømmen på den siden det 
ble felt av både på for - og bakstykket.
Halskant:
Legg tråden under kanten, strikk opp 
ca 15 m pr 5 cm og strikk med m som 
ble satt på en tråd midt foran = 1 p r. 
Strikk fram og tilbake 2 p vr, 1 p r og 
ca 2 ½ cm 2 r, 2 vr. Avslutt med 1 p r, 2 
p vr (alle p angitt slik de skal være på 
retten). Fell av. 
Stolpe med knapphull:
Flytt m fra tråden over på en p og 
strikk opp m i tillegg langs enden av 
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halskanten. Strikk som skulderkanten 
på forstykket, men midt på skal det 
lages 3-4 knapphull. Fell 2 m til hvert 
hull. Neste p legges det opp 2 nye m 
over de felte.
Legg stolpen med knapphull oppå den 
andre stolpen og sy sammen ytterst 
mot skulderen.
Sy i ermene: Fest ermet midt på 
skulderen og i ermehullets underkant, 
beg ved skulderen og sy hver side for 
seg. 
Sy i knapper.

BUKSE
Begynn øverst. Legg opp (152) 168 
(176) 184 (200) 216 m på p nr 2 og 
strikk 2 r, 2 vr. Skift til p nr 2 ½ når arb 
måler 5 cm og strikk buksa høyere bak 
slik: Sett et merke etter første m (= 
mellom 2 r m). Fortsett med 2 r, 2 vr 
og begynn 7 m før merket. Strikk 14 
m, snu og strikk (20) 20 (20) 20 (22) 
22  m, snu og strikk (6) 6 (6) 6 (8) 8 m 
mer for hver gang i alt (5) 5 (6) 6 (6) 6  
ganger til hver side. Fortsett rundt over 
alle m. Når buksa måler (17) 18 (19) 
20 (21) 22 cm, skal det også settes 
et merke midt foran (mellom to r m). 
Det blir (76) 84 (88) 92 (100) 108 m til 
hver halvdel. Fortsett med 2 r, 2 vr og 
øk 1 m på hver side av 2 midtm foran 
og bak annenhver omg (4) 5 (6) 7 (8) 
8 ganger = (168) 188 (200) 212 (232) 
248 m. De nye m strikkes i 2 r, 2 vr. Del 
så arb midt foran og midt bak = (84) 
94 (100) 106 (116) 124 m til hvert ben. 
Strikk hvert ben for seg og fell 2 m på 
innsiden hver cm (16) 19 (20) 21 (24) 
26 ganger = (52) 56 (60) 64 (68) 72 
m. Fortsett uten å felle til benet måler 
ca (20) 23 (25) 27 (31) 35 cm eller til 
ønsket lengde. De siste 4-5 cm skal 
være oppbrett. Fell av.
Brett 2 cm øverst mot vrangen og sy 
til slik at det blir en løpegang. Tre i en 
elastikk.
 
HJELMLUE

30310
DESIGN: OLAUG KLEPPE
COTINGA eller FREESTYLE

HEL DRESS, LUE, SOKKER og 
VOTTER

Størrelser: 
Hel dress, lue:(3) 6 (12) 24 (36) mnd 
Sokker, votter: (3-6) 12 (24-36) mnd

Mål:
Overvidde: (55) 60 (65) 70 (75) cm
Benlengde: (15) 18 (21) 25 (29) cm
Hel lengde: (49) 55 (62) 70 (78) cm
Ermelengde: (14) 17 (20) 23 (25) cm
 
Fargeforslag:
1785 Brun		          Cotinga
2671 Minkbrun	                    Freestyle

Garnforbruk:
Hel dress: (250) 300 (350) 400 (450) g 
Lue: (50) 50 (100) 100 (100) g
Sokker: 50 g alle str
Votter: 50 g alle str

Tilbehør: (5) 6 (6) 7 (7) knapper

Pinneforslag: P nr 4 ½ og 5
Strikkefasthet: 
16 m x 32 p rettstrikk (riller) = 10 x 10 cm
18 m glattstrikk = 10 cm

HEL DRESS
Strikkes ovenfra og ned i rettstrikk 
(= riller)
Beg øverst med kragen og legg opp 
på p nr 5 (43) 49 (53) 59 (63) m. 
Strikk rettstrikk fram og tilbake. Når 
kragen måler (3 ½) 4 (4 ½) 5 (6) cm 
felles (5) 7 (7) 9 (9) m jevnt fordelt = 
(38) 42 (46) 50 (54) m igjen. Fortsett 
til kragen måler (5) 6 (6 ½) 7 (8) cm. 
Strikk ytterligere 2 p r, sett et merke. 
NB! Videre mål tas herfra. Neste p (= 

Beg med for-og 
bakstykket som 
strikkes fram og 
tilbake hver for seg.
Legg opp (58) 66 
(78) m på p nr 2 ½. 
Strikk 2 r, 2 vr (med 
2 r først og sist på p) 
fram og tilbake (8) 
10 (12) cm. Fell så 1 
m i hver side 1 gang og deretter 2 m i 
hver side annenhver p (4) 5 (6) ganger 
= (40) 44 (52) m. La m stå på p eller 
flytt dem over på en tråd. Strikk en 
del til likedan som denne. Sett begge 
deler inn på samme rundp = (80) 88 

(104) m. Strikk 2 r, 2 vr rundt (6) 7 (8) 
cm. Strikk 1 omg r sammtidig som 
det økes 34 m jevnt fordelt = (114) 
122 (138) m. Fortsett med glattstrikk. 
Etter (2) 2 (3) omg skal (12) 14 (18) m 
midt foran settes på en tråd. Fortsett 
med glattstrikk fram og tilbake over de 
resterende (102) 108 (120) m og fell i 
hver side annenhver p 3,2,2,1 m = (86) 
92 (104) m igjen. Strikk til arb måler 
(11) 12 (14) cm fra m som ble satt på 
en tråd midt foran. Fell i hver side (28) 
30 (34) m. Fortsett over de midterste 
(30) 32 (36) m til dette stykket er like 
langt som de avfelte m på hver side og 
fell samtidig 1 m i hver side innenfor 
1 kantm ca. hver 2 cm 4 ganger. Sett 
de siste m på en tråd. Sy midtfeltet til 
sidefeltene med attersting fra vrangen.
Kant foran:
Strikk med p nr 2 opp ca 15 m pr 5 
cm rundt kanten og ta med m som ble 
satt på en tråd. Masketallet skal være 
delelig med 4. Strikk 2 r, 2 vr 3 ½ - 4 
cm. Fell av passe løst med r og vr m. 
Brett kanten mot vrangen og sy til.
Sy skuldersømmene

SOKKER
Legg opp (44) 48 (52) m på strømpep 
nr 2. Strikk rundt 2 r, 2 vr (4) 5 (6) cm. 
Skift til p nr 2 ½ og strikk resten av 
sokken i glattstrikk. Lag hæl over de 
midterste (22) 24 (26) m: Strikk (2 ½) 3 
(4) cm glattstrikk fram og tilbake (siste 
p fra vrangen). Fell så slik: Strikk (13) 
14 (15) m r, 2 vridd r sammen, 1 r, snu. 
Ta 1 m løs av, strikk 5 vr, 2 vr sammen, 
1 vr, snu. Ta 1 m løs av, strikk 6 r, 2 
vridd r sammen, 1 r, snu. Ta 1 m løs 
av, strikk 7 vr, 2 vr sammen, 1 vr, snu. 
Fortsett slik til alle m er strikket. Strikk 
så opp (8) 9 (11) m langs hver side av 
hælen. Fortsett rundt over alle m og 
fell 1 m på hver side ved å strikke 2 m 
r sammen på hver side av de (22) 24 
(26) vristm (fell m som ble plukket opp 
langs hælen) til det er (44) 48 (52) m 
igjen. Strikk til foten måler (8) 9 (10) 
cm eller til ønsket lengde før tåfelling.
Fell så til tå ved å strikke 2 r, 2 r 
sammen ut omg. Strikk 2 omg uten 
å felle. Neste omg strikkes 1 r, 2 r 
sammen ut omg. Strikk 1 omg uten 
å felle. Strikk 2 r sammen ut omg = 
(11) 12 (13) m igjen.Strikk (1) 0 (1) r 
og videre 2 r sammen ut omg. Klipp av 
tråden, trekk den gjennom m og fest 
godt. 
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retten) økes (14) 16 (18) 20 (22)  m slik:
Strikk 6 r, 1 kast (= 1 m økt) * 2 r, 1 
kast *, gjenta fra * til * (13) 15 (17) 19 
(21) ganger, slutt med 6 r = i alt (52) 
58 (64) 70 (76) m. På vrangen strikkes 
r over alle m, kastene strikkes vridd r. 
Fortsett med rettstrikk til arb måler (1 
½) 1 ½ (2) 2 (2) cm. Neste p (retten): 
2.øking: 6 r, * 1 kast, 3 r *, gjenta fra * 
til *, slutt med 1 kast, 7 r = i alt (66) 74 
(82) 90 (98) m.
Strikk til arb måler (3) 3 (4) 4 (4) cm.
3.øking: 7 r, * 1 kast, 4 r *, gjenta fra * 
til *, slutt med 1 kast, 7 r = i alt (80) 90 
(100) 110 (120) m.
Strikk til arb måler (4 ½) 5 (6) 6 (6) cm.
4.øking: 7 r, * 1 kast, 5 r *, gjenta fra * 
til *, slutt med 1 kast, 8 r = i alt (94) 106 
(118) 130 (142) m.
Strikk til arb måler (6 ½) 7 (8) 8 (8 ½) cm,
5.øking: 8 r, * 1 kast, 6 r *, gjenta fra 
* til *, slutt med 1 kast, 8 r = i alt (108) 
122 (136) 150 (164) m.
Strikk til arb måler (8 ½) 9 (10) 10 ½ 
(11) cm,
6.øking: 8 r, * 1 kast, 7 r *, gjenta fra 
* til *, slutt med 1 kast, 9 r = i alt (122) 
138 (154) 170 (186) m. 
Fortsett uten øking til arb måler (11) 
12 (13) 14 (15) cm, slutt med en p fra 
vrangen. På neste p (retten) deles arb 
inn slik: Strikk (17) 19 (21) 23 (25) m 
= ene forstykket, sett de neste (25) 29 
(33) 37 (41) m på en tråd = ene ermet, 
legg opp 6 nye m under ermet, strikk 
(38) 42 (46) 50 (54) m = bakstykket, 
sett de neste (25) 29 (33) 37 (41) m på 
en tråd = andre ermet, legg opp 6 nye 
m under ermet, strikk de siste (17) 19 
(21) 23 (25) m = andre forstykket og i 
alt (84) 92 (100) 108 (116) m til for- og 
bakstykke.
For- og bakstykke:
Fortsett fram og tilbake med rettstrikk. 
Når arb måler (30) 33 (37) 41 (45) cm, 
legg opp 2 m i beg og slutten av neste 
p = i alt (88) 96 (104) 112 (120) m. Sett 
et merke midt bak = (44) 48 (52) 56 
(60) m på hver side av merket. Fortsett 
med rettstrikk og øk 1 m innenfor 
første og siste m og 1 m på hver side 
av 2 midtm midt bak = 4 m økt på p. 
Øk videre på samme måte annen 
hver p i alt 6 ganger til alle størrelser 
= (112) 120 (128) 136 (144) m. Del ab 
midt bak = (56) 60 (64) 68 (72) m til 
hvert ben. Strikk hvert ben ferdig for 
seg og fell 1 m innenfor første og siste 
m ca hver (1) 1 (1) 1 ½ (1 ½) cm (10) 
11 (12) 13 (14) ganger = (36) 38 (40) 
44 (46) m igjen. Når benet måler (12) 
15 (17) 21 (25) cm, felles (8) 8 (8) 10 
(10) m jevnt fordelt = (28) 30 (32) 34 
(36) m igjen. Skift til p nr 4 ½. Strikk 1 
r, 1 vr rundt (6) 6 (8) 8 (8) cm. Fell av 

med r og vr m.
Ermer:
Sett ermem inn på p nr 5. Strikk 
rettstrikk fram og tilbake, men legg 
opp 3 m i beg av de to første p = i alt 
(31) 35 (39) 43 (47) m. Videre felles 1 
m i beg og slutten av p innenfor 1 m ca 
hver 2 ½ cm til alle størrelser (3) 4 (5) 
6 (7) ganger = (25) 27 (29) 31 (33) m 
igjen. Når ermet måler (11) 14 (16) 19 
(21) cm, felles 3 m jevnt fordelt til alle 
str = (22) 24 (26) 28 (30) m igjen. Skift 
til p nr 4 ½. Strikk 1 r, 1 vr rundt (6) 6 
(8) 8 (8) cm, fell av med r og vr m.
Montering:
Sy sammen kant i kant: 
Innsiden av bena, ermene, midt foran 
opp til de 2 m som ble lagt opp i beg og 
slutten av p.
Forkant på knappesiden:
Strikk opp fra rettsiden (nedenfor 
kragen) langs forkanten innenfor 1 m 
med p nr 4 ½ ca 16-18 m pr 10 cm (= ca 
1 m i hver rille, 1 rille = 2 p) masketallet 
må være delelig med 2 m + 1 m = 1 
p r fra retten. Strikk 1 r, 1 vr fram og 
tilbake, pass på at første og siste m 
strikkes r på retten. Når kanten måler 
3 cm, fell av med r m. Sett merker til 
knappene, den øverste skal være ca ½ 
cm fra øverst kant, den nederste ca 3 
cm fra nederste kant og de øvrige med 
jevne mellomrom. 
Strikk den andre forkanten på samme 
måte, men med tilsvarende knapphull 
etter ca 1 ½ cm. Hver knapphull er 
over 2 m.
Sy forkanten på knappesiden til 
nederst og sy forkanten med knapphull 
til over denne.
Sy i knappene.

gang. Øk til i alt (60) 66 (72) 78 (84) m. 
Ved siste øking er det (9) 10 (11) 12 
(13) m mellom økingene. Fortsett uten 
øking til arb måler (13) 14 (15) 16 (17) 
cm fra merket. Skift til p nr 4 ½. Fortsett 
rundt med 1 r, 1 vr og strikk (2 ½) 2 ½ 
(3) 3 (3) cm. Neste omg felles de første 
(11) 11 (13) 13 (15) m = midt bak, sett 
de neste (15) 17 (18) 20 (21) m på en 
tråd = ene øreklaffen, fell av (19) 21 
(23) 25 (27) m = midt foran. Fortsett 
over de siste (15) 17 (18) 20 (21) m 
med den andre øreklaffen: Strikk 1 r, 
1 vr over alle m unntatt første og siste 
m som strikkes r både på retten og 
vrangen (= kantm) og fell 1 m i beg og 
slutten av annen hver p innenfor kantm 
til alle m er avfelt.
Strikk den andre øreklaffen på samme 
måte.
Tvinn 2 snorer av dobbelt garn i passe 
lengde og sy en i enden av hver 
øreklaff.

SOKKER
Legg opp på strømpep nr 4 ½ (30) 
32 (34) m. Strikk rundt 1 r, 1 vr (6) 7 
(8) cm. Skift til p nr 5. Fortsett med 
glattstrikk. Strikk 1 omg. Sett et merke 
i hver side med (16) 16 (18) m til hæl 
og (14) 16 (16) m oppå foten. Fortsett 
med glattstrikk fram og tilbake og 
strikk hæl:
Strikk til 1 m står igjen i den ene siden, 
snu og strikk til 1 m står igjen i den 
andre siden, snu og strikk 1 m mindre 
for hver p til det står igjen 4 m på 
midten til alle str. Snu og strikk 1 m mer 
for hver p, men for at det ikke skal bli 
hull i skjøtene tas tråden opp mellom 
siste midtm og neste m. Denne tråden 
settes vridd på venstre p og strikkes 
sammen med neste m. Fortsett på 
samme måte til alle m er strikket igjen. 
Fortsett rundt over alle m, men på 1. 
omg felles 4 m jevnt fordelt = (26) 28 
(30) m igjen. Når hele foten måler (8) 
9 (10 ½) cm (eller ønsket lengde før 
tåfelling) felles (2) 0 (2) m jevnt fordelt 
= (24) 28 (28) m igjen. På neste omg 
strikkes (4) 5 (5) r, 2 r sammen omg 
rundt. Strikk 1 omg uten felling. Fell 
videre på samme måte hver omg. 
Det blir 1 m mindre mellom fellingene 
for hver gang. Når det står igjen 8 m, 
strikkes 2 r sammen omg rundt. Klipp 
av tråden, trekk den gjennom restm og 
fest den godt.

VOTTER
Venstre vott: 
Legg opp på strømpep nr 4 ½ (24) 26 
(28) m. Strikk vrangbord  rundt 1 r, 1 
vr (5) 6 (6) cm. Skift til p nr 5. Fortsett 
med glattstrikk. Når votten måler (1) 1 

LUE
Beg øverst i toppen 
og legg opp 4 m på 
p nr 5. Øk til dobbelt 
masketall ved å 
strikke 2 r i hver m = 
i alt 8 m. Sett m inn på 4 strømpep, 
2 m på hver p. Fortsett rundt med 
glattstrikk. Når arb måler (2 ½) 3 (3) 
3 ½ (3 ½) cm økes 4 m ved å løfte 
opp tverrtråden mellom hver 2. og 
3. m omg rundt = i alt 12 m. Sett et 
merke, videre mål tas herfra. Strikk 1 
omg. Neste omg økes 6 m ved å løfte 
opp tverrtråden mellom hver 2. og 3. m 
= i alt 18 m. Strikk 1 omg uten øking. 
Neste omg økes 6 m ved å løfte opp 
tverrtråden mellom hver 3. og 4. m omg 
rundt = i alt 24 m. Fortsett med øking 
på samme måte annen hver omg, det 
blir 1 m mer mellom økingene for hver 
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½ (2) cm fra vrangborden, strikkes en 
markeringstråd over de (3) 4 (4) siste 
m på omg til tommel. Strikk videre ca 
(4) 5 (6) cm eller til ønsket lengde før 
fellinger i toppen. Sett et merke der 
omg beg og etter (12) 13 (14) m. Fell 1 
m på hver side av merkene, med 2 m 
mellom, hver omg til det står igjen (4) 
6 (4) m. Trekk tråden gjennom restm 
og fest godt.
Tommel:
Trekk ut markeringstråden. Sett m 
over på strømpep nr 5. Strikk rundt 
1 omg glattstrikk samtidig som det 
strikkes opp 1 m i hver side = (8) 10 
(10) m. Fortsett rundt med glattstrikk 
til tommelen måler ca (1) 1 ½ (2) cm, 
eller til ønsket lengde før felling. Strikk 
2 r sammen omg rundt. Strikk 1 omg 
uten felling. Neste omg strikkes (0) 1 
(1) r, videre 2 r sammen omg rundt. 
Klipp av tråden, trekk den gjennom 
restm og fest godt.
Høyre vott: Strikkes på samme måte, 
men med tommel i motsatt side.

30311
DESIGN: KARI HAUGEN
DALE BABY ULL

GENSER og JAKKE

Størrelser: (3) 6 (9) 12 (24) 36 mnd

Mål:
Jakke:
Overvidde: (49) 53 (57) 61 (65) 69 cm
Lengde: (25) 28 (31) 34 (38) 42 cm
Ermelengde: (14) 16 (18) 20 (23) 26 cm
Genser:
Overvidde: (48) 52 (56) 60 (64) 68 cm
Lengde: (25) 28 (31) 34 (38) 42 cm
Ermelengde: (14) 16 (18) 20 (23) 26 cm

Fargeforslag:
Jakke: 
Frg 1: 4202 Støvrosa
Frg 2: 3841 Melert beige
Genser: 
Frg 1: 2425 Kitt
Frg 2: 0004 Melert lys grå

Garnforbruk:
Jakke eller genser:
Frg 1: (50) 50 (100) 100 (150) 150 g
Frg 2: (50) 50 (100) 100 (100) 150 g

Tilbehør: 6-8 knapper til jakke, 3 
knapper til genser

Pinneforslag: Nr 2 og 2 ½ 
Strikkefasthet: 30 m = 10 cm

JAKKE
For - og bakstykke:
Legg opp (147) 159 (171) 183 (195) 
207 m med frg 2 på p nr 2 ½. Strikk 
1 omg vr (på retten) og legg opp 4 m 
sist på omg. Disse m regnes ikke med 
i mønsteret og skal siden brukes til å 
klippe i. Omg skal beg midt foran. Strikk 
Mønster A. Videre strikkes Mønster 
F til arb måler ca (19) 22 (25) 28 (32) 
36 cm. Avslutt med en hel rapport i 
mønsteret. Strikk så Mønster C (= 
forstykke), Mønster D (= bakstykke) 
og Mønster E (= forstykke), men på 
(6.) 6. (5.) 5. (4.) 4. omg skal det felles 
til halsen. Fell de 4 m midt foran og (9) 
10 (11) 12 (12) 13 m på hver side av 
disse. Videre strikkes fram og tilbake 
samtidig som det felles på hver side 
annenhver p 2 m 2 ganger og 1 m (2) 
2 (2) 2 (3) 3 ganger. Når (4) 4 (4) 5 
(5) 5 p av Mønster C, D og E gjenstår, 
skal de midterste (23) 25 (27) 29 (31) 
33 m felles. Strikk hver side for seg og 
fell videre til nakken 2 m 1 gang og 1 
m 1 gang. Strikk til bakstykket er like 
langt som forstykket. Fell av eller sett 
de siste m på en tråd.
Ermer:
Legg opp (36) 36 (42) 42 (48) 48 m 
med frg 2 på p nr 2 ½. Strikk 1 omg 
vr og Mønster A. Fortsett med Mønster 
F og øk på 2. omg (4) 4 (2) 4 (0) 2 m 
jevnt fordelt = (40) 40 (44) 46 (48) 50 
m. Videre økes 2 m midt under ermet 
hver (1) 1 (1) 1 (1-1½) 1-1½ cm (8) 
10 (11) 12 (13) 14 ganger = (56) 60 
(66) 70 (74) 78 m. Fortsett uten å øke 
til ermet måler (14) 16 (18) 20 (23) 
26 cm. Strikk 6 p glattstrikk, fram og 
tilbake, med vrangen ut, til belegg. Fell 
av litt løst.
Montering:
Sy to doble maskinsømmer i de 4 
m midt foran og klipp opp mellom 
sømmene. Mål vidden øverst på 

ermet. Merk av målet i hver side til 
ermehull. Sy to maskinsømmer på 
hver side merkingen og klipp opp. Sy 
eller mask sammen på skuldrene.
Sy i ermene: Fest ermet midt på 
skulderen og nederst i ermehullet. Sy 
hver side for seg. Legg belegget over 
klippekanten og sy fast.
Halskant: 
Bruk frg 2 og p nr 2. Strikk opp ca 15 
m pr 5 cm rundt halsen = 1 p r. Strikk 
fram og tilbake 1 r, 1 vr 2-2 ½ cm. Fell av.
Stolpe med knapper:
Strikk opp m som til halskanten. Strikk 
fram og tilbake ca 2 cm 1 r, 1 vr. Fell 
av. Merk av til 6-8 knapper langs 
midten av stolpen.
Stolpe med knapphull:
Strikkes likedan som den første, men 
lag knapphull midt på tilsvarende 
merkingen til knapper. Knapphull 
lages ved å felle 2 m. Neste p legges 
det opp 2 nye m over de felte.

Klippekantene på vrangen av stolpene 
bør skjules. Strikk opp m i overgangen 
mellom stolpe og jakke og strikk et 
belegg i glattstrikk som sys fast. 
Sy knapper i jakken.

GENSER 
For- og bakstykke:
Legg opp (144) 156 (168) 180 (192) 
204 m med frg 2 på p nr 2 ½ og strikk 
rundt 1 omg vr og deretter Mønster A. 
Strikk videre Mønster F. Når arb måler 
(15) 17 (19) 21 (25) 27 cm, skal det 
felles 4 m til splitt midt foran: Strikk 
(34) 37 (40) 43 (46) 49 m, fell 4 m, 
strikk ut omg. Videre strikkes fram 
og tilbake. Når arb måler (21) 24 (26 
½) 29 ½ (33) 37 cm, skal det felles til 
halsåpning midt foran. Fell først (7) 8 
(9) 10 (10) 11 m på hver side. Videre 
felles annenhver p 2 m 2 ganger og 
1 m (2) 2 (2) 2 (3) 3 ganger. Fortsett 
uten å felle til arb måler (23 ½) 26 ½ 
(29 ½) 32 ½ (36 ½) 40 ½ cm. Fell de 
midterste (24) 26 (28) 30 (32) 34 m. 
Strikk hver side for seg og fell videre 
til nakken 2 m 1 gang og 1 m 1 gang. 
Strikk til arb måler (25) 28 (31) 34 (38) 
42 cm. Fell av eller sett de siste m på 
en tråd.
Ermer: 
Strikkes som ermene til jakken.
Montering: 
Mål vidden øverst på ermet. Merk 
av målet i hver side til ermehull. 
Sy to maskinsømmer på hver side 
merkingen og klipp opp. Sy eller mask 
sammen på skuldrene.
Sy i ermene: Fest ermet midt på 
skulderen og nederst i ermehullet. Sy 
hver side for seg. Legg belegget over 



16

klippekanten og sy fast.
Halskant: 
Bruk frg 2 og p nr 2. Strikk opp ca. 15 
m pr 5 cm rundt halsen = 1 p r. Strikk  
fram og tilbake 1 r, 1 vr 2- 2 ½ cm. Fell av.
Splitt:
Strikk opp m med frg 2 på p nr 2 som 
til halskanten. Strikk ca. 1 ½ cm. Fell 
av med r og vr m. På den ene stolpen 
lages det langs midten 3 knapphull 
jevnt fordelt, det nederste ca 1 ½ cm 
fra kanten og det øverste 1 cm fra 
kanten. Knapphull lages ved å felle 
2 m. Neste p legges det opp 2 nye 
m over de felte. Legg stolpen med 
knapphull oppå den andre stolpen og 
sy til nederst. Sy i knapper.
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30312
DESIGN: KARI HAUGEN
DALE BABY ULL

JAKKE og VEST

Størrelser: (3) 6 (9) 12 (24) 36 mnd

Mål:
Jakke:
Overvidde: (49) 52 (56) 60 (65) 70 cm
Lengde: (25) 28 (31) 34 (38) 42 cm
Ermelengde: (14) 16 (18) 20 (23) 26 cm
Vest:
Overvidde: (48) 52 (56) 60 (64) 68 cm
Lengde: (25) 28 (31) 34 (37) 41 cm

Fargeforslag:
Jakke: 
5701 Lys blå
Vest: 
Frg 1: 0007 Melert grå
Frg 2: 5701 Lys blå

Garnforbruk:
Jakke: 
Frg 1: (150) 150 (150) 200 (200) 200 g
Vest:  
Frg 1: (100) 100 (100) 150 (150) 150 g
Frg 2: 50 g alle str

Tilbehør: 4-5 dyffelknapper til jakke

Pinneforslag: Nr 2 og 2 ½
Strikkfasthet Mønster: 30 m x 46 p = 
10 x 10 cm

JAKKE 
For - og bakstykke:
Legg opp (134) 142 (150) 162 (178) 
190 m på p nr 2 ½. Strikk Mønster A. 
Sett en merketråd i hver side med m 
fordelt slik: Det skal være (29) 31 (33) 
35 (39) 41 m til hvert forstykke og (76) 
80 (84) 92 (100) 108 m til bakstykket. 
Strikk til arb måler (17) 19 (21) 23 
(26) 29 cm. Videre strikkes for - og 
bakstykke hver for seg.
Forstykke:
Fortsett med mønster rett opp, men 
når forstykket måler (20) 23 (25) 28 
(31) 35 cm, skal det felles til V-hals. 
Fell 1 m annenhver p (7) 8 (9) 8 (9) 8 
ganger og gjør fellingene slik: Fell 1 m 
innenfor den ytterste m og fell r eller vr 
ettersom det passer med mønsteret. 
Fortsett uten å felle til arb måler (25) 
28 (31) 34 (38) 42 cm. Fell av eller sett 
de siste (22) 23 (24) 27 (30) 33 m på 
en tråd.
Bakstykke:
Strikk rett opp til bakstykket er 1 ½ 
cm kortere enn forstykkene. Fell av 
de midterste (26) 28 (30) 32 (34) 36 
m. Strikk hver side for seg og felle til 
nakken 2 m 1 gang og 1 m 1 gang. 
Strikk til bakstykket er like langt som 
forstykket. Fell av eller sett de siste 
(22) 23 (24) 27 (30) 33 m på en tråd.
Ermer:
Legg opp (36) 38 (42) 44 (46) 50 m 
på p nr 2 ½. Strikk Mønster B fram og 
tilbake. Pass på at M på diagrammet 
kommer midt på p og øk 1 m hver 1 
½ cm (7) 9 (10) 12 (14) 15 ganger = 
(50) 56 (62) 68 (74) 80 m. Nye m tas 
med i mønsteret. Fortsett uten å øke 
til ermet måler (14) 16 (18) 20 (23) 26 
cm. Fell av uten å stramme.
Montering:
Sy eller mask sammen på skuldrene.
Sjalskrage og knappestolpe:
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Beg nederst på den ene siden. Legg 
tråden under kanten og strikk opp ca. 
15 m pr. 5 cm med p nr 2 hele veien 
rundt. Juster masketallet slik at det blir 
delelig med 4 + 2 (slik at kanten kan 
begynne og slutte med 2 r). Strikk 2 r, 
2 vr (5) 5 (5 ½) 6 (6 ½) 7 cm, men når 
halvparten er strikket, skal det lages 
4-5 knapphull på den ene siden. Det 
øverste skal være ca. 1 ½ cm nedenfor 
beg av ermehullet, det nederste skal 
være ca. 1 ½ cm fra kanten. Fell 2-3 m 
til hvert knapphull (antall m avhengig 
av str på knappene). Neste p legges 
det opp 2-3 nye m over de felte.
Sy knapper i jakken.
Sy sammen ermene. Sy i ermene: Fest 
ermet midt på skulderen og nederst i 
ermehullet. Sy hver side for seg. 

VEST
Forstykke:
Legg opp (74) 80 (86) 92 (98) 104 m 
på p nr 2 ½. Strikk Mønster C. Beg 
og avslutt ved merkene for riktig str. 
Når arb måler (17) 19 (21) 23 (26) 29 
cm, skal det felles til ermehull. Fell i 
hver side (3) 4 (5) 6 (7) 8 m 1 gang 
og videre annenhver p 2,2,1,1 m. 
Samtidig, når arb måler (18) 20 (22) 
24 (27) 30 cm, skal de midterste 2 
m settes på en tråd. Videre strikkes 
hver side for seg. Fell til V-hals 1 m 
annenhver p (15) 16 (17) 18 (19) 20 
ganger og gjør fellingene slik: Fell 1 m 
innenfor den ytterste m og fell r eller vr 
ettersom det passer med mønsteret. 
Fortsett uten å felle til ermehullet, målt 
rett opp, måler (8) 9 (10) 10 ½ (11) 12 
cm. Fell av eller sett de siste (12) 13 
(14) 15 (16) 17 m på en tråd.
Bakstykke:
Legg opp og strikk som forstykket, men 
etter fellingene til ermehull, strikes rett 
opp til bakstykket er 1 ½ cm kortere 
enn forstykket. Fell av eller sett på en 
tråd de midterste (26) 28 (30) 32 (34) 
36 m. Strikk hver side for seg og fell 
til nakken 2 m 1 gang og 1 m 1 gang. 
Strikk til bakstykket er like langt som 
forstykket. Fell av eller sett de siste 
(12) 13 (14) 15 (16) 17 m på en tråd.
Montering:
Sy eller mask sammen på skuldrene. 
Sy sidesømmene. 
Kant rundt halsen:
Bruk frg 2 og begynn på den ene 
skulderen. Legg tråden under kanten 
og strikk opp ca. 15 m pr 5 cm og strikk 
med m som ble satt på en tråd = 1 omg 
r. De 2 m midt foran skal hele veien 
strikkes r = midtm. Juster masketallet 
slik at mønsteret (dvs 2 vr, 2 r) blir 
likt (symmetrisk) på begge sider av 
midtm. Strikk 2 r, 2 vr rundt og fell 1 m 

30313
DESIGN: KARI HAUGEN
COTINGA eller FREESTYLE

HEL DRESS, GENSERE og LUE

Størrelser: (3) 6 (9) 12 (24) 36 mnd

Mål:
Dress:
Overvidde: (48) 52 (56) 61 (65) 70 cm
Lengde: (56) 60 (64) 68 (72) 77 cm
Ermelengde: (15) 17 (19) 21 (24) 27 cm
Benlengde: (18) 20 (22) 24 (27) 31 cm
Genser:
Overvidde: (48) 52 (56) 61 (65) 70 cm
Lengde: (26) 28 (30) 32 (35) 38 cm
Ermelengde: (15) 17 (19) 21 (24) 27 cm

Fargeforslag:
Cotinga: 
Hel dress: 
Frg 1: 5685 Mørk grå 
Frg 2: 2846 Gylden brun 
Frg 3: 0020 Ubleket hvit 
Genser I: 
Frg 1: 8231 Mosegrønn
Frg 2: 2643 Kamel
Frg 3: 5685 Mørk grå
Frg 4: 0020 Ubleket hvit
Genser II:
Frg 1: 2205 Gul 
Frg 2: 2431 Lys sand 
Frg 3: 5685 Mørk grå 
Frg 4: 2827 Gylden oransje 
Frg 5: 2643 Kamel 
Freestyle: 
Hel dress: 
Frg 1: 5651 Mørk grå 
Frg 2: 2621 Beige 
Frg 3: 0020 Ubleket hvit 
Genser I: 
Frg 1: 7014 Mint
Frg 2: 5621 Lys grå
Frg 3: 5651 Mørk grå
Frg 4: 0020 Ubleket hvit

på hver side av midtm annehver omg 
ved å strikke 2 vr sammen. Strikk til 
kanten måler ca. 2 - 2 ½ cm. Fell av 
i r og vr m.
Kanter rundt ermehull:
Beg midt under ermehullet. Legg 
tråden under kanten og strikk opp 
ca. 15 m pr 5 cm med frg 2 på p nr 
2. Masketallet skal være delelig med 
4. Strikk rundt 2 r, 2 vr like langt som 
halskanten. Fell av i r og vr m.
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Genser II:
Frg 1: 2205 Gul 
Frg 2 og 5: 2621 Beige 
Frg 3: 5651 Mørk grå 
Frg 4: 3309 Ringblomst

Garnforbruk:
Hel dress: 
Frg 1: (200) 250 (300) 350 (400) 500 g
Frg 2: 50 g 
Frg 3: 50 g 
+ 50 g frg 1 til lue + rest av frg 3
Genser I eller II:  
Frg 1: (150) 150 (200) 200 (250) 250g
Frg 2: 50 g eller rester
Frg 3: 50 g eller rester
Frg 4: 50 g eller rester
+ 50 g frg 1 til lue + rest av frg 3

Pinneforslag: Nr 4 ½ og 5
Strikkfasthet: 18 m = 10 cm

Tilbehør: 6 knapper til hel dress

HEL DRESS
Beg nederst med det ene benet og 
strikk rundt. Legg opp (30) 32 (34) 34 
(36) 38 m med frg 1 på p nr 4 ½ og 
strikk (4) 4 (4) 4 (5) 5 cm vrangbord 1 
r, 1 vr. Skift til p nr 5. Øk på første omg 
(5) 5 (5) 7 (7) 7 m jevnt fordelt og strikk 
glattstrikk. Øk videre 2 m på innsiden 
av benet hver 1 ½ cm (8) 9 (10) 12 
(13) 14 ganger = (51) 55 (59) 65 (69) 
73 m. Fortsett uten å øke til lengden 
er (18) 20 (22) 24 (27) 31 cm. Strikk 
et ben til likedan. Sett  begge bena inn 
på samme rundp med økingene mot 
hverandre. La omg beg i siden, strikk 
glattstrikk rundt og sett et merke i 2 m 
midt foran og midt bak. På 3. omg beg 
fellingene: Strikk 2 m vridd r sammen 
før de 2 merkem og 2 m r sammen 
etter merkem = 4 m felt. Gjenta disse 
fellingene annenhver omg til det er
felt i alt (4) 4 (4) 5 (5) 5 ganger = (86) 
94 (102) 110 (118) 126 m. Strikk rett 
opp til arb fra skrittet måler (29) 30 
(31) 32 (33) 34 cm. Strikk 1 omg hvor 
det felles 7 m i hver side til ermehull. 
Det skal nå være igjen (36) 40 (44) 48 
(52) 56 m til for - og bakstykke. Legg 
arb til side mens ermene strikkes.
Ermer:
Legg opp (24) 26 (28) 28 (30) 32 m 
med frg 1 på p nr 4 ½. Strikk (4) 4 (4) 4 
(5) 5 cm 1 r, 1 vr. Skift til p nr 5. Strikk 
glattstrikk og øk på første omg (2) 2 (2) 
4 (4) 4 m jevnt fordelt = (26) 28 (30) 
32 (34) 36 m. Videre økes 2 m midt 
under ermet hver (3) 3 (3 ½) 3 ½ (3 
½) 4 cm (4) 4 (4) 5 (5) 5 ganger = (34) 
36 (38) 42 (44) 46 m. Strikk til ermet 
måler (15) 17 (19) 21 (24) 27 cm. Fell 
7 m midt under ermet = (27) 29 (31) 35 

(37) 39 m igjen.
Raglanfelling forstykke:
Strikk glattstrikk fram og tilbake med 
1. p fra vrangen. Fell slik på 2. p: 
Den ytterste m i hver side strikkes i 
glattstrikk hele veien. Innenfor disse 
m strikkes først på p 2 m r sammen, 
sist på p strikkes 2 m vridd r sammen. 
Gjenta disse fellingene annenhver p 
til det i alt er felt (7) 8 (9) 10 (11) 12 
ganger. Sett de midterste (6) 8 (8) 10 
(10) 12 m på en tråd. Strikk hver side 
for seg og fell til halsen annenhver p 
(samtidig som det felles til raglan) 2 m 
1 gang og videre 1 m til raglanfellingen 
møter halsfellingen. Klipp av tråden.
Skift til p nr 4 ½. Strikk opp 9 m pr. 5 
cm der det ble felt til halsen og strikk 
med m som ble satt på en tråd. Strikk 
(2 ½) 2 ½ (3) 3 (3) 3 cm 1 r, 1 vr. Fell av.
Raglanfelling bakstykke og ermer:
Sett erme + bakstykke + erme inn på 
samme rundp og strikk fram og tilbake 
med 1. p fra vrangen. Fell slik på 2. 
p: Sett en merketråd der hvor delene 
møtes = 2 merker.  Først på p (det 
første ermet) strikkes 2 m r sammen 
etter første m. Mellom bakstykke og 
ermer (bak) felles slik: Strikk til 3 m 
før merketrådene, strikk 2 m vridd r 
sammen, 2 r, 2 m r sammen. Sist på 
p (det andre ermet) strikkes 2 m vridd 
r sammen før siste m. Gjenta denne 
fellingen annenhver p til det er felt (10) 
11 (12) 14 (15) 16 ganger. Skift til p nr 
4 ½. Strikk (2 ½) 2 ½ (3) 3 (3) 3 cm 1 
r, 1 vr. Fell av.
Knappestolper:
Strikk opp 9 m pr 5 cm på p nr 4 ½ 
langs raglanfellingen på forstykket og 
enden av halskanten. Strikk 2 cm 1 r, 
1 vr. Fell av. 
Stolper med knapphull:
Strikk opp like mange m som til 
knappestolpene langs kanten av 
ermene. Midt på lages 3-4 knapphull 
jevnt fordelt, det øverste ca. 1 cm fra 
øvre kant, det nederste 2-3 cm fra 
ermehullet. Fell 2 m til hvert knapphull. 
Neste p legges det opp 2 nye m over 
de felte.
Sy sammen under ermene. Sy 
knapper i dressen. 
Lomme ansikt: 
Strikk på p nr 5 Mønster A fram og 
tilbake. Bruk et lite nøste til hver frg 
og sno frg om hverandre ved hver 
fargeskifte. Eller broder frg 3 med 
maskesting til slutt. Øk ut m: Plukk 
opp tråden mellom 1. og 2. m på p og 
strikk den som en vridd m. Pass på å 
stramme tråden både ved hver ny p og 
ved fargeskiftet. Strikk siste m vr (r på 
vrangen) før høyre øret. Strikk høyre 
øret, fell deretter mot neste øret og 

strikk dette. 
Broder øynene med maskesting + evt 
frg 3. Broder snuten med frg 1, ved å 
brodere rundt og rundt i kjedesting.   
Nål fast lommen ca midt på plagget. 
Sy den fast fra det ene øret og rundt til 
neste, slik at det blir en åpning øverst. 
 
GENSER I
For - og bakstykke:
Legg opp med frg 3 på p nr 4 ½ (86) 
94 (102) 110 (118) 126 m. Strikk 3 
cm glattstrikk, 1 omg vr = brettekant  
og 3 cm glattstrikk. Skift til p nr 5 og 
frg 1. Strikk 1 omg r, 1 omg vr og 
deretter glattstrikk til arb fra første vr 
omg måler (17) 18 (19) 20 (22) 24 
cm. Strikk 1 omg hvor det felles 7 m 
i hver side til ermehull. Det skal være 
igjen (36) 40 (44) 48 (52) 56 m til for - 
og bakstykke. Legg arb til side mens 
ermene strikkes.
Ermer:
Legg opp (24) 26 (28) 28 (30) 32 m 
med frg 3 på p nr 4 ½. Strikk 3 cm 
glattstrikk, 1 omg vr = brettekant og 3 
cm glattstrikk.  Skift til p nr 5 og frg 1. 
Strikk glattstrikk og øk på første omg 
(2) 2 (2) 4 (4) 4 m jevnt fordelt = (26) 
28 (30) 32 (34) 36 m. Videre økes 2 
m midt under ermet hver (3) 3 (3 ½) 3 
½ (3 ½) 4 cm (4) 4 (4) 5 (5) 5 ganger 
= (34) 36 (38) 42 (44) 46 m. Strikk til 
ermet måler (15) 17 (19) 21 (24) 27 cm 
fra første vr omg. Fell 7 m midt under 
ermet = (27) 29 (31) 35 (37) 39 m. 
Sammenstrikking med raglan:
Sett erme + forstykke + erme + 
bakstykke inn på samme rundp = 
(126) 138 (150) 166 (178) 190 m.  
Forsett rundt med glattstrikk. Sett en 
merketråd der hvor delene møtes = 
4 merker. På 2. omg beg fellingen. 
Fell slik: Når det gjenstår 3 m før 
hver merketråd, strikkes 2 m vridd 
r sammen, 2 r, 2 m r sammen = til 
sammen 8 m felt i løpet av 1 omg. 
Gjenta denne fellingen annenhver 
omg til det er felt i alt (7) 8 (9) 10 (11) 
12 ganger = (70) 74 (78) 86 (90) 94 m 
igjen. Sett de midterste (6) 8 (8) 10 (10) 
12 m på forstykket på en tråd. Strikk 
videre fram og tilbake og fell til halsen 
i hver side annenhver p (samtidig 
som det felles til raglan) 2 m 1 gang 
og videre 1 m til raglanfellingen møter 
halsfellingen. Klipp av tråden. Skift til 
p nr 4 ½ og fortsett med frg 1. Beg på 
den ene skulderen. Strikk opp 9 m pr. 
5 cm der det ble felt og strikk med m 
som ble satt på en tråd. Srrikk 1 r, 1 vr  
5 - 6 cm. Fell av uten å stramme. Brett 
kanten dobbel mot vrangen og sy til.
Brett inn beleggene nederst på ermer 
og bol i brettekanten og sy fast på 
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vrangen. 
Lomme ansikt: 
Strikk på p nr 5 Mønster B fram og 
tilbake. Øk ut m: Plukk opp tråden 
mellom 1. og 2. m på p og strikk den 
som en vridd m. 
Pass på å stramme tråden ved hver ny p.
Strikk siste m vr (r på vrangen) før 
høyre øret. Strikk høyre øret, fell 
deretter mot neste øret og strikk dette. 
Broder øynene med maskesting. 
Broder snuten med frg 3 ved å brodere 
rundt og rundt i kjedesting. Broder 
en munn i frg 3: Klipp av en passe 
lengde til broderingen og dra ut en 
enkeltråd for å gjøre den tynnere. 
Broder munnen med attersting. Nål 
fast lommen ca midt på plagget. Sy 
den fast fra det ene øret og rundt til 
neste, slik at det blir en åpning øverst. 

GENSER II
Legg opp med frg 5 og strikk kanter 
som til Genser I. Skift til frg 1 og strikk 
videre som Genser I.
Lomme ansikt: 
Strikk på p nr 5 Mønster C fram og 
tilbake. Øk ut m: Plukk opp tråden 
mellom 1. og 2. m på p og strikk den 
som en vridd m. 
Pass på å stramme tråden ved hver ny p.
Strikk siste m vr (r på vrangen) før 
høyre øret. Strikk høyre øret, fell 
deretter mot neste øret og strikk dette. 
Broder øynene med maskesting. 
Broder snuten med frg 4 ved å brodere 
rundt og rundt i kjedesting. Broder en 
munn i frg 4: Klipp av en passe lengde 
til broderingen og dra ut en enkeltråd 
for å gjøre den tynnere. Broder 
munnen med attersting. 
Øyevipper: Broder i attersting i frg 
3. Gjør tråden tynnere ved å dra ut 
en enkeltråd. Broder ca 2 sting per 
vippehår. Nål fast lommen ca midt på 
plagget. Sy den fast fra det ene øret 
og rundt til neste, slik at det blir en 
åpning øverst. 

LUE
Legg opp (56) 60 (64) 68 (72) 76 m på 
p nr 4 ½ med frg 3 (til Dress og Genser 
I) eller frg 5 (til Genser II) og strikk 3 
omg 1 r, 1 vr. Skift til frg 1 (likt for alle 
fargeforslag) og p nr 5. Strikk 1 omg 
r, 1 omg vr = 1 rille. Videre strikkes 
glattstrikk. Når arb måler (10) 11 (12) 
13 (14) 15 cm, beg fellingen: Strikk *1 
r, 2 m r sammen, (9) 10 (11) 12 (13) 
14 r, 2 m vridd r sammen*, gjenta *-* 
3 ganger til. Strikk 1 omg uten å felle. 
Neste omg felles igjen: Strikk * 1 r, 2 
m r sammen, (7) 8 (9) 10 (11) 12 r, 2 
m vridd r sammen*, gjenta *-* ut omg. 
Strikk 1 omg uten å felle. Fortsett å 

felle slik annenhver omg til det er (16) 
20 (16) 20 (16) 20 m igjen. Strikk  1 
omg og deretter 2 r sammen ut neste 
omg. Klipp av tråden, trekk den 

Mønster A

midt på

oppleggskant1. p vrangen

Mønster B

midt på

oppleggskant1. p vrangen

Mønster C

1. p vrangen oppleggskant

midt på

  = frg 2, opplegg
  = frg 2, r
  = frg 2, vr
  = frg 2, 2 r sammen
  = frg 2, 2 vridd r sammen 
  = frg 2, 2 r sammen på vrangen
  = frg 2, 1 m løst av, 2 r sammen,
      trekk den løse m over
  = frg 1, maskesting
  = frg 3 maskesting

  = frg 2, opplegg
  = frg 2, r
  = frg 2, vr
  = frg 2, 2 r sammen
  = frg 2, 2 vridd r sammen
  = frg 2, 2 r sammen på vrangen
  = frg 2, 1 m løs av, 2 r sammen,
      trekk den løse m over
  = frg 3, maskesting
  = frg 4, maskesting

  = frg 2, opplegg
  = frg 2, r
  = frg 2, vr
  = frg 2, 2 r sammen
  = frg 2, 2 vridd r sammen 
  = frg 2, 2 r sammen på vrangen
  = frg 2, 1 m løs av, 2 r sammen,
     trekk den løse m over
  = frg 3, maskesting

BRODERI
Maskesting
Bruk maskesting for å sy på mønstrede detaljer etter 
at du har strikket plagget. 

gjennom restm og fest godt.
Ører:
Strikk opp 10 m på hver sider av den 
ene fellingen = 20 m tilsammen. (Det 
skal være en felling midt foran, en 
felling midt bak og en felling på hver 
side. Ørene lages på fellingene på 
sidene.) Fordel m på 4 p. Strikk rundt 
glattstrikk ca 2 cm. Fell som i toppen 
av lua i hver side av ørene (altså 2 
fellinger i stedet for 4). Strikk 1 omg 
uten å felle. Fell deretter hver omg til 
det er 8 m igjen. Klipp av tråden, trekk 
den gjennom restm og fest godt.

OBS!
Alle Lomme ansikt skal vere glatt-
strikket opp til ørene. Symbol-
forklaringen gjelder når ansiktet 
strikkes fra retten. Strikk vr på 
vrangen. Se bilde s 24,25 og 26.
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